
7-2-1 學校召開健康促進相關會議邀請社區重要人士參加，共同合作推動健康促進議 

題。 

 
 

主題 
學校主動邀請社區牙科醫師蒞校，對校內教師進行護牙知能宣導與

交流。透過與社區專業醫師的合作會議，凝聚教師對學生口腔保健

的重視，共同研擬班級潔牙的推動策略與衛教重點。 

日期 115年5月13日 

佐證資料說明 
 

 
 

 

 

 

 

說明： 校長頒發感謝狀 說明：從蛀牙到口腔生態系 

 

 

 

 

 

 

 

說明： 不良嗜好與口腔癌發生率的關係 說明： 牙醫師示範如何使用牙線 

 



 

主題 
學校與安得烈食物銀行等社區公益團體合作，邀請專業人員蒞校宣

導。透過社區資源的引入，將「珍惜食物」、「認識健康營養資

源」的觀念帶入校園，雙方共同推動學生健康飲食與環境永續教

育。 

日期 115年5月15日 

佐證資料說明 
 

 
 

 

 

 

 

說明：於兒童朝會時進行宣導  說明： 珍惜食物，從你我生活開始 

 

 

 

 

 

 

 

說明： 施比受更有福 說明：透過一日物資募捐幫助他人  

 

 

 

 

 

 



主題 
邀請社區專業衛教人士蒞校辦理生理衛生講座。學校透過引入社區

的醫療衛生資源，協助學生以正向、健康的態度面對青春期身體變

化，雙方攜手落實校園性教育與身心健康發展。 

日期 115年5月22日 

佐證資料說明 
 

 
 

 

 

 

 

說明：主任頒發感謝狀 說明： 學生認真聽講 

 

 

 

 

 

 

 

說明： 有獎徵答 說明：我的身體我做主，了解身體自主權  

 

 

 

 

 

 

 

 



主題 
學校邀請社區在地達人進入校園，帶領學生體驗傳統「爆米香」製

作。藉由社區人士的參與，讓學生認識在地米食與「無添加原型食

物」的健康觀念，深化學校與社區的情感連結及健康飲食教育。 

日期 115年5月12日 

佐證資料說明 
 

 
 

 

 

 

 

說明：與校長合影 說明：學生認真聽講 

 

 

 

 

 

 

 

說明：王莨耿老師手把手帶領孩子們認識

臺灣在地多元的米食文化，從一粒米看見

農夫的汗水與大地的恩賜。 

說明：全場重頭戲就是大家最期待的——

傳統爆米香體驗！ 

 


