
7-1-1  

學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請社區人

士共同參與，發揮學校健康促進之影響力 
 

 校慶運動會社區團體共同參與  
 

  

 

志工媽媽、家長會、社區長壽會共同參與運動會 

 

 

社區舞蹈媽媽參與表演，宣揚社區健康促進理念 



舉辦健康體驗活動邀請社區人士共同參與  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動會舉辦健康體驗活動提供社區人士共同參與，發揮學校健康促進影響力 

 



 母親節寵愛家人活動-正向心理健康促進  

 

 

 

 

 

為媽媽按摩，增進家人間情感，正向心理健康促進 

 

 

 

 

為家人沐足，寵愛家人活動，推動正向心理健康 



 

 



 


