
六、社區連結與合作：健康服務(11%) 

2.學校主動聯繫學生、家長、教職員工，

協助進行其自主健康管理(4%)。 

提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易

健檢，提供醫療院所健康檢查資訊;辦理教

職員工學生健康體適能健康管理活動;學生

疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯

治；健康護照等。 

 

 

 

 

 

 

 

6-2-1 佐證資料如照片、計畫、紀錄、簽

到表等。 

 

http://hpe.tn.edu.tw/114/data/hpe213521/6-2-1.pdf
http://hpe.tn.edu.tw/114/data/hpe213521/6-2-1.pdf


臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

新冠疫苗-提高社區抵抗力 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 80 250 50 

聯繫醫療院所進行新冠疫苗施打，提供社區家長與教職員提高免疫力 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：健康中心進行疫苗施打時間討論 說明： 家長施打新冠疫苗 

 
 

說明：教職員工進行施打新冠疫苗 說明：家長會長展現表率進行施打疫苗 



 

臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

學生透過健康護照進行監測自我健康程度 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 0 1200 20 

透過健康護照監測自我健康 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

說明：國小部進行健康護照 說明：國小部進行健康護照填寫自我內容 

 

  

說明：進行健康護照內容填寫 說明：健康課程搭配課程進行閱讀 



 

臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

學生與教職員工與家長進行身體組成監測 

參加對象 家長 學生 教職同仁 

人數 100 500 144 

提供教職員工與學生和家長進行身體組成監測 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：國中部學生進行監測 說明：媒合廠商進行教職員工身體監測 

 

 

 

說明：家長會長頒獎提供運動量最高教職同仁 說明：建立教職同仁運動社團 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

媒合各校運動科系院所與中醫師進行身體評估 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 50 200 140 

運動會時請運動產業班級進行身體評估(學生教職員與家長) 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明:針對家長痠痛位置進行整復 說明： 提供學生放鬆與熱身方法 

  

說明：中醫師進行身體調和診斷 說明：進行傳統中醫手法整復 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

教職員工定期進行健康檢查 

參加對象 家長 學生 
教職員工 

人數 0 0 144 

教職員工定期進行健康檢查 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：進行教職員工健康檢查 說明：進行教職員工健康檢查 

  

說明：進行教職員工健康檢查 說明：校長進行健康檢查  

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

母親節活動-視障無礙 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 75  120 

邀請視障礙模團隊入校協助母親節計畫-幫助家長與教師排解身體壓力 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：教職員工進行按摩中  說明：家長會成員進行按摩中 

  

說明：提供點心母親節活動使用  說明：視障人員進行按摩中 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

個案學生健康管理 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 0 12  

健康中心定期進行個案管理紀錄 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 由國中部學生進行流行病分享 說明： 分享給予各班同學健康妙招 

 

 


