
五、支持性環境：學校社會環境(9%) 

3.學校有評估機制了解學校社會情緒環境

營造對師生的影響(2%)。 

 

 

透過量表或觀察訪談等評估機制了解社會

情緒營造對師生的健康影響(如校園生活問

卷、心理量表、人權問卷)。 

 

 

 

5-3-1 佐證資料如照片、計畫、紀錄、簽

到表等。 

 

 

http://hpe.tn.edu.tw/114/data/hpe213521/5-3-1.pdf
http://hpe.tn.edu.tw/114/data/hpe213521/5-3-1.pdf


臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

友善校園問卷 

參加對象 家長 學生 教師 

人數  244 0 

進行友善校園相關問卷進行調查與輔導相關計畫。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：友善校園問卷暨輔導計畫 說明：友善校園問卷暨輔導計畫 

  

說明：友善校園問卷暨輔導計畫 說明：友善校園問卷暨輔導計畫 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

臺南市114年度社區生活營校園輔導活動 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 250 150 4 

臺南市114年度社區生活營校園輔導活動-九份子國中小個別諮商輔導活動 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：社區生活營校園輔導活動-家長座談會 說明：社區生活營校園輔導活動-家長座談會 

  

說明：社區生活營校園輔導活動(輔導個案) 說明：社區生活營校園輔導活動(輔導個案) 
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臺南市114年度社區生活營校園輔導活動計畫 

臺南市立九份子國中小個別諮商輔導活動 

一、 依據：臺灣臺南地方檢察署社區生活營專案辦理。 

二、目標：梳理個案的人際衝突糾結點，釐清個案的焦慮與不安，降低個案於

日常生活的困擾。 

三、 辦理單位： 

(一)指導單位：臺灣臺南地方檢察署 

(二)主辦單位：臺南市政府教育局、臺南市家庭教育中心 

(三)承辦單位：臺南市立九份子國中小 

四、 實施對象： 

(一)嚴重需要特別諮商輔導的學生。 

(二)遭遇重大事故亟需心靈重建與輔導的學生。 

五、 實施期程：第1期自3月1日起至6月30日止，共8週；第2期自9月1日起至11

月30日止，共8週，合計16週，每週3小時。 

六、 活動地點：本校個別諮商室或團體諮商室。 

七、實施內容及方式： 

(一)聘請相關專業人員(如心理諮商師、社工師)，需有專業執照，定期駐

校，安排有諮商需求之學生(至少3名以上學生)進行個別諮商，每次諮

商時程約4-6次。 

(二)諮商完畢請填寫個案紀錄表。 

八、 師資來源：聘請葉品希心理師駐校諮商。 

九、 預期成效：成員更了解並接納自己的特質，透過梳理了解較適合自己的情

緒管理方式。 

 

附件2 
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臺南市114年度社區生活營校園輔導活動(第_1_期) 

個別諮商輔導活動 

師資簡歷 

職位 姓名 現任職於 學歷 經歷 證照 

臨床 

心理師 

葉品希 寬欣心理治療

所 

⚫ 長庚大學

行為科學

所臨床心

理學組碩

士 

⚫ 美國加州

大學洛杉

磯分校

(UCLA)心

理系學士 

⚫ 寬欣心理

治療所 

⚫ 高醫附院

兒少保特

約心理師 

⚫ 高雄醫學

大學附設

中和紀念

醫院精神

醫學部臨

床心理師 

 

請印製專業證

照影本及心理

師執業執照影

本各1份 
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臺南市114年度社區生活營校園輔導活動 

綜合成果報告-學生問卷 

所屬學校： 臺南市安南區九份子國民中小學              

親愛的同學： 

非常感謝你這個學期參加了「社區生活營」校園輔導活動，為了瞭解活動的品質及效益，

請你在下列問題，符合你意見的□中勾選，以利行政單位能夠修改方案，符合同學合理的需

求，你的意見非常重要，請仔細思考後詳實填答。謝謝你的寶貴意見！ 

臺南市家庭教育中心 敬上 

一、基本資料（請於□內勾選） 

（一）我的性別： 

1. □男  2. □女 

（二）我目前就讀： 

1.一年級  2.二年級  3.三年級  4.四年級  5.五年級  6.六年級 

7.七年級  8.八年級  9.九年級 

（三）我過去曾經參加社區生活營的時間： 

1. □一學期  2. □二學期  3. □三學期  4. □四學期  5. □五學期  6. □六學期以上 

（四）本學期我參加的活動項目是： 

1. □ 療程式小團體諮商活動  2. ■ 個別諮商輔導活動  3. □ 陽光青少年活動   

4. □ 築夢少年課業輔導活動 

  非
常
同
意 

同
意 

沒
有
意
見 

不
同
意 

非
常
不
同
意 

01. 我覺得學校會為我們著想，辦理這麼有意義的活動。 90% 10% 0 0 0 

02.. 我覺得指導老師了解我們的需求，給予我們適切的指導。 80% 20% 0 0 0 

03. 我覺得本活動的場地符合活動的需求。 80% 20% 0 0 0 

04. 我覺得活動時間的安排恰當。 80% 20% 0 0 0 

05. 我覺得參加活動後對我與老師、同學的人際關係有幫助。 70% 30% 0 0 0 

06. 我覺得參加活動後對我與家人的關係有幫助。 60% 40% 0 0 0 

07. 我覺得參加活動後對我的學業有幫助。 70% 30% 0 0 0 

08. 我覺得參加活動後讓我對自己更有信心。 70% 30% 0 0 0 

09. 我覺得參加活動後讓我更能夠接受別人。 60% 30% 10% 0 0 

10. 我覺得參加活動後讓我更能夠承受壓力及挫折。 60% 30% 10% 0 0 

11. 我覺得參加活動後對我的問題解決能力有幫助。 60% 40% 0 0 0 

12. 我希望還能夠繼續參加類似的活動。 90% 10% 0 0 0 

13 參加性別平等宣導後我會更尊重異性。 80% 20% 0 0 0 

14 參加家庭暴力防治宣導後我會更防患家暴事件的發生。 90% 10% 0 0 0 

15 參加性霸凌防治宣導後我會更防患性霸凌事件的發生。 90% 10% 10 0 0 

16 參加毒品防制宣導後我會遠離毒品。 80% 20% 0 0 0 

17 參加網路成癮防治宣導後我會控制上網時間。 80% 20% 10% 0 0 

18 參加防範被害宣導課程後我學會如何保護自己。 90% 10% 0 0 0 
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