
二、領導力與歸屬感：健康學校政

策(12%) 

 

4.學生參與公部門及校本健康策略

推動，達到倡議與賦能的目的

(3%)。 

健康小學堂;健康促進逗陣行答喙鼓

比賽;校園健康主播;校本特色活動

(以學生為主體，擔任倡議推廣角

色，如○○小尖兵、潔牙小天使)

等。 

 

1. 健康小學堂與闖關 

2. JOJO達人秀 

3. 校園健康主播 

4. 流行病保衛者 

5. 學生淨灘保衛隊 

6. 潔牙小天使 
 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

健康小學堂與闖關 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 1 1200 50 

參加每年度局端舉辦比賽與講座，並讓學生進行相關練習。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：學生參與健康小學堂競賽。 說明：學生預備賽程中 



  

說明：學生於校園定期參加健康闖關。  說明：每年定期參加健康促進闖關。 

 
 

說明：學生於校園定期參加健康闖關。 說明：每年定期參加健康促進闖關 

 

 



            臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

JOJO達人秀 
參加對象 家長 學生 教師 

人數 0 1300 100 

校園進行表演提倡健康促進議題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：校園健康主持人 說明：進行校內各年級進行初選 

  

說明：學生進行音樂表演搭配健康促進議題 說明：鼓勵學生展現自我與健康一面 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

              健康校園主播 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 0 20 4 

舉辦校園健康主播甄選由教務處進行訓練並錄製發放給全校 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：學生使用錄影設備 說明：進行節目錄製 

 

說明：教師進行節目錄製與內容指導(健康促進) 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

 健康課程-流行病保衛者              

參加對象 家長 學生 教師 

人數 0 200 5 

 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 由國中部學生進行流行病分享 說明： 分享給予各班同學健康妙招 

 
  

 

說明：分享常見病毒 說明：腸病毒的預防方法 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

              學生淨灘保衛隊 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 30 150 20 

搭配校慶活動進行淨灘，學生自行組成環保淨灘保衛隊進行淨灘 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 活動紀錄留影 說明： 校同一同前往參加 

  

說明：校長與學生一同協力淨灘 說明：家長會長一同參與活動 

 



臺南市 114 學年度九份子國民中小學 

潔牙小天使 

參加對象 家長 學生 教師 

人數 30 700 20 

請學生擔任潔牙小天使進行潔牙分享 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明： 學生擔任潔牙小天使。 說明：當日舉辦活動進行抽獎  

  

說明：健康中心利用時間進行抽獎環節 說明：公開表揚學生擔任潔牙小天使 

 


