
台南市崇明國中 114 學年度健康促進學校評選佐證資料 

9-1-1 佐證資料-連結國小午餐部,共同研擬適合的菜單符合孩子們的營養

需求與口味,讓孩子吃得健康並減少剩食 

 

 

說明:由午餐秘書發放調查表調查每個月菜單菜色的受歡迎程度及數量掌控,依照 

學生口味及均衡飲養方式調配,以利提升食材利用率,避免剩餘過多廚餘 





 

說明:連結國小午餐部共同研議適合國中生的午餐,既美味又兼具孩子健康 

 


