
114學年度安順國中健康促進學校評選 

主題：在平常或課餘時間教職員主動關心及指導學生實踐健康生活  

  
衛生組結合體育老師團隊辦理各項運動賽事，指

導學生在課餘時間進行運動競賽，融入健康體位

觀念，實踐健康生活。 

衛生組結合體育老師團隊辦理各項運動賽事，指

導學生在課餘時間進行運動競賽，融入健康體位

觀念，實踐健康生活。 

  
衛生組利用午休時間帶學生志工至校園周邊撿拾

菸蒂，融入菸檳防制觀念，實踐健康生活。 

衛生組利用午休時間帶學生志工至校園周邊撿拾

菸蒂，融入菸檳防制觀念，實踐健康生活。 

  

衛生組與導師一起合作推廣餐前五分鐘，指導學

生對自我覺察健康的重要性，並反思飲食與環境

的連結，實踐健康生活。 

衛生組與導師一起合作推廣餐前五分鐘，指導學

生對自我覺察健康的重要性，並反思飲食與環境

的連結，實踐健康生活。 
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