
【附件3】 

臺南市114學年度安平國民中學 
健康促進成果表 

活動名稱 透過生活指導，強化學生的健康生活模式(營養教育宣導) 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年3月20.27日 參加人數 600 0  20 

簡述活動內容 營養師到校辦理營養教育宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

辦理營養教育宣導 說明「我的餐盤」均衡飲食觀念 

 

 

 

 

學生專心聽講 學生回答有獎徵答問題 

 


