
延平國中社區協力 × 健康檢查與疫苗接種計畫（114學年度） 

項目 活動內容 指標佐證資料 

健康檢查志工

協助 

邀請社區志工協助量身高體重、秩序引

導、動線分流。 

志工簽到表、健檢

流程紀錄 

疫苗接種支援

志工 

安排志工引導接種順序、陪伴緩解緊

張、協助資料填寫。 

接種紀錄、志工服

務照片 

與社區共同參

與活動 

邀請鄰近學校及社區民眾一同參與校內

及社區活動 
各項活動剪影 

   國際公共衛生延伸 

• SDG 3 健康與福祉：提升疫苗接種率與健康檢查品質，保障師生健康。 

• SDG 4 優質教育：透過健康檢查與衛教，支持學生全人發展。 

• SDG 17 夥伴關係：結合社區志工、醫療院所與專家，共同推動健康促

進。 

• WHO 健康促進學校 (HPS)：落實「政策、課程、環境、社區」四大面

向，建立校園健康支持系統。 

• NCD 防治框架：透過定期檢查與衛教，降低慢性病風險。 

• Health Equity：確保所有學生，包括弱勢族群，都能獲得公平的健康檢

查與疫苗接種。 

• One Health：結合人類健康、社區資源與醫療合作，推動校園與社區共

好。 

 

 

 

 

 



7-2-1 學校召開健康促進相關會議邀請社區重要人士參加 

一、邀請社區人士擔任學生健康檢查協志工。 

二、邀請社區人士擔任疫苗注射協助志工。 

三、邀請社區學校及社區民眾共同參與校內及社區活動，提升學生

健康體能並達到視力休息的健康促進行為。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 



一、邀請社區人士擔任學生健康檢查協志工。 
二、邀請社區人士擔任疫苗注射協助志工。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：請志工協助會議紀錄 說明：志工簽到表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：志工協助健康檢查 說明：志工協助抽血檢查 

 



三、邀請社區學校及社區民眾共同參與校內及社區活動，  

    提升學生健康體能並達到視力休息的健康促進行為 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：社區戶外教育 說明：向陽基金會加入晚自習研習會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：社區市集擺攤活動 說明：社區與學校共同參觀烏魚子工廠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：學生到社區廟宇祈福活動 說明：邀請社區民眾至校觀賞櫻花 

 


