
延平國中社會情緒學習 × 人際互動促進計畫（114學年度） 

主題 活動內容 指標佐證資料 

關懷弱

勢族群 

舉辦清寒學生免費驗光配鏡活動；寒假補助弱勢學

生午餐。 

配鏡推薦表、

午餐補助名冊 

師生互

動 

學生在快閃表演前，反思自己在群體中的角色與情

緒（緊張、期待、喜悅），學會辨識並表達感受。 

學生從學習單習得多元性別認同 

相關照片、學

習單 

性別平

權教育 

辦理性平教育宣導課程，強調尊重多元性別與性別

角色。 
照片、學習單 

性騷擾

防治 

辦理教職員「性騷擾防治研習」，提升敏感度與法律

知識。 
相關照片 

校園霸

凌預防 
辦理「霸凌防制研習」，強化同理心與求助技能。 相關照片 

   國際公共衛生延伸 

• SDG 3 健康與福祉：透過弱勢關懷、性平教育、霸凌防制，保障學生身

心健康。 

• SDG 4 優質教育：將社會情緒學習融入課程，提升學生人際互動與情緒

管理能力。 

• SDG 5 性別平等：推動性平教育與性騷擾防制，建立尊重差異的校園文

化。 

• SDG 10 減少不平等：補助弱勢學生午餐與配鏡，落實教育平權。 

• SDG 16 和平與正義：透過霸凌防制與性騷擾防制，營造安全校園環

境。 

• WHO 健康促進學校 (HPS)：落實「政策、課程、環境、社區」四大面

向，師生共同參與。 

• NCD 防治框架：透過視力保健、營養支持，降低慢性疾病風險。 



• Health Equity：確保弱勢學生獲得公平的健康資源與支持。 

• One Health：結合人際健康、心理健康與社區支持，推動校園與社區共

好。 

 

  
配合永隆建設捐助弱勢學生配(換)鏡計
畫 

弱勢學生配鏡名冊 

  
兒少保護宣導 兒少保護宣導 



  
聖誕節快閃熱舞社活動 午餐補助名冊 

 
 

辦理性霸凌、性騷自評表 辦理性霸凌、性騷自評表 



  
以不同的學習單讓學生學會自我管理 以不同的學習單讓學生了解多元性

別認同 

 


