
延平國中學生參與健康促進倡議計畫（114學年度） 

項目 成果指標 指標佐證資料 

健康促進

創意標語

比賽 

辦理以心理健康、菸害防制、運動促進、飲食均

衡為主題的標語創作比賽，優秀作品張貼於校園

並公開表揚。 

標語作品集、比

賽照片、頒獎紀

錄 

校園文化 
建立學生主導的健康傳播文化，提升全校健康氛

圍。 

校園布告欄照

片、成果報告 

   國際公共衛生延伸 

• SDG 3 健康與福祉：學生透過創意宣導增進健康識能與生活實踐。 

• SDG 4 優質教育：培養學生表達、設計與合作能力，落實健康教育多元

學習。 

• SDG 16 和平與正義：學生具備倡導能力與拒絕技能，建立正向人際互

動。 

• SDG 17 夥伴關係：鼓勵全校師生與社群共同參與健康資訊建構。 

• WHO 健康促進學校 (HPS)：落實「課程、環境、社區」三大面向，學

生成為健康推廣者。 

• NCD 防治框架：透過菸檳防制標語與宣導，降低青少年口腔癌與心血

管疾病風險。 

• Health Equity：確保所有學生，包括弱勢族群，都能參與健康倡議活

動。 

• One Health：結合校園環境教育與健康倡議，延伸至社區永續。 



  
學生標語作品 學生標語作品 

  

學生標語作品 學生標語作品 

  

本校校本課程-拳擊隊以健康活動樂活
生活，圖為朝會時校長對拳擊隊進行

全中運授旗儀式 

本校校本課程(拳擊隊以健康活動樂活
生活，從學生到整個團隊，又從延平

國中到其他學校，圖為全中運時與南

大附中等學校共同倡議。 

 


