
民德國民中學114學年度健康促進學校評選 
7-1-1學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請

社區人士共同參與，發揮學校健康促進之影響力 
 

活動名稱 邀請本校家長參與青少年網路健康諮詢服務 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

數位性暴力主題-邀請本校家長參與 關心兒童的網路世界及用眼時間 

  

 

輔導室同仁及家長、講師合影 家長主動針對學童網路使用經驗分享 



 

活動名稱 邀請本校家長參與線上母親節慶祝活動-心理健康 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 母親節感恩活動-大聲說出來 母親節賀卡及與母親合照 

 
 

 

透過線上直播邀請家長一同參加 師生大合照 

 

 

 



 

活動名稱 邀請社區人士參與樂齡生活課程 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

輔導室辦理樂齡生活研習活動 邀請社區人士及家長參與本校 

            樂齡生活手作課程 

 

 

透過課程聯繫親師情感 學員認真學習 

 


