
佐證資料 

  
▲學務主任以身作則 ▲以身作則作為學生的學習楷模 

 

 

▲班級 LINE 群組 ▲班級 LINE 群組 



 

▲教師自組排球社團，利用下班時間運動 

 

▲與學生一同打排球 



 
▲健體領域教師組成匹克球社團  

 

▲利用下班時間運動 



 

▲教師組成健身俱樂部 

 

▲舉重教練指導專業動作 

 



▲教師蔬菜吃光光，惜食又廚餘減量 

 


