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臺南市114學年度健康促進學校校園健康主播評選報名表 

收件編號（主辦單位填寫）： 

學校名稱 
中: 臺南市立大成國民中學   

英: Tainan Municipal Dacheng Junior High School 

專題報導作品名稱 吸菸對人體的危害 

專題報導作品長度   3  分  00  秒 

參賽人員(主播、採訪等，僅供填寫學生姓名)，以5人為限 

身分別 姓名 英文名字 身分別 姓名 英文名字 

學生 例：王大明 Wang Ta-ming 學生 杜宇軒 DU,YU-XUAN 

學生 薛暉耀 XUE,HUI-YAO 學生 劉濟瑋 LIU,JI-WEI 

學生 郭卜瑄 GUO,BU-XUAN 學生 林新瀚 LIN,XIN-HAN 

指導與管理人員 

（合計2人以內） 

教職員工（含代理代課、實

習教師），與社區藥師、家長

等。 

 職稱 姓名 英文名字 

指導人員 
衛 生 組

長 
許凱淋 Hsu Kai-lin 

管理人員 
衛 生 組

長 
許凱淋 Hsu Kai-lin 

學校主要聯絡人 

職稱：衛生組長             姓名：許凱淋 

通訊電話：06-2630011#308 

 

通訊地址：台南市南區西門路一段306號 

 

E-mail：l9h329@tn.edu.tw 

附件1  
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備註 

※ 請參賽者自行保留作品之底稿。 

※ 請參賽者除了填寫紙本報名表外，也務必上 google 表單填寫

報名資料，填報網址：https://twgo.io/fsbkn。 

※ 若同一學校投稿2件以上作品，必須分開準備上述各項資料。 

※ 請將參賽作品資料燒錄成光碟，並於光碟正面註明參選【學

校與專題報導作品名稱】。 

※ 繳交內容：(1)報名表1份、(2)專題報導簡介說明紙本3份、(3)

授權書1份(需所有參賽者簽名)、(4)參賽光碟2份 

(內含參賽報名表 Word 檔簡介說明 Word 檔專題報導影

片檔)。 
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臺南市114學年度健康促進學校校園健康主播評選 

專題報導簡介說明表 

學校名稱 臺南市立大成國民中學     

專題報導作品名稱 大成國中健康體位議題健康主播台 

簡介說明(內容摘要與特色說明以300-500字為原則) 

活動時間 115.3.1~115.3.20 

參與人員 杜宇軒、薛暉耀、郭卜瑄、劉濟瑋、林新瀚 

活動地點 大成國中校園 

內容摘要 

一名記者在採訪的過程發現兩名吸菸的青少年，被採訪的林先生

決定挺身而出改變他們錯誤的觀念，所以與他們進行辯論，並在

最終成功挽救了兩位青少年的吸菸人生。 

特色說明 

(以條列式呈現) 

1. 以採訪和幽默風趣的辯論帶出正確的觀

念，並同時抓住現在新世代青少年的注

意力，讓原本無趣的宣導片變得受青少

年喜愛，使宣導內容能深植人心。 

2. 採訪和辯論的結合讓觀眾看見吸菸真正

的好壞，從而在問題根本上破解吸菸的

吸引點。 

 

附件2 
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佐證資料 

  
▲班級特刊比賽優秀作品 ▲班級特刊比賽優秀作品 

  
▲班級特刊比賽優秀作品 ▲班級特刊比賽優秀作品 
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▲班級特刊比賽優秀作品 ▲班級特刊比賽優秀作品 
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114學年第一學期學藝股長幹部訓練資料-班級藝文比賽 114.8.30 

請學藝股長做好時間規劃，務必提前完成繳件，若無故遲交，將以記警告作為警惕! 

【繳件要準時】若有特殊原因，未能準時繳件，皆要主動至學務處報告原因，以示負

責。 
【辦公室禮節】1.進辦公室要有禮貌並喊「報告」2.請小聲交談~勿喧鬧3.要主動請教老師

並表達清楚來訪目的4.自己負責的任務，若委託同學辦事，請交接工作並指引清

楚，盡量不要打擾老師們辦公。(例如釘槍櫃、特刊海報紙的擺放位置-請自取登

記) 

★學藝股長工作內容: 

一、 教師卡(七)、祖孫情卡(九)：七九年級比賽，各班至少2~7件，請於9/17(三)前繳回學務

處。 

二、 教師節活動: 七八九年級各班謝師禮9/17(三)中午前收件截止。 

三、 教室布置：七八九年級比賽，請於10/20(一)中午前完成。10/21~10/23進行評分、拍照。 

四、 主題特刊：七八年級比賽，請八年級11/12(三)前;七年級12/9(二)前繳回學務處。 

五、班會記錄簿:七八九年級，請配合行事曆規劃，紀錄簿統一由導師保管，請學藝股長負責填

寫每周一第6節民主自治暨班會紀錄簿，學務處於每學期抽查1-2次，並於期末

統一收回備查。請配合主題，將師生討論的「內容」請細部與條列式的紀錄下

來。 

※七八年級體育班+音樂班與九年級技藝專班，以上5個班不用寫，因無民主自治課。 

★各項目的詳細說明: 
項目 主要內容 

教師節卡片 

(新生七年級) 

(1) 七、九年級每班至少派2~7件作品參賽。 

獎勵方式:各年級組錄取第一名1位，第二名2位，第三名3位，優等10位，佳作若干

名。前三名敘嘉獎一次，優勝作品公開表揚。 

(2)作品請務必註明作者姓名、班級 

(3)卡片規格:摺疊後最大不超過18×13公分，立體高度不得超過0.5公分。 

祖孫情卡片 

(九年級) 

教室佈置 

(★評分項目★) 

可至學務處借用釘槍 

※獎勵辦法：每班可由導師提最多４名同學敘嘉獎一次。 

1、整體表現75%  (色彩運用、版面配置、圖畫、文字、美工技巧) 115學年改

70% 

2、主題宣導15% ： 

701-703品德教育(ex:守時、守法、守秩序、禮貌、尊重、誠信) 

704-706性別平等 

707-709交通安全 

710-712反霸凌宣導  

713健康促進(視力、潔牙保健) 

801-802環保議題(海洋、回收…等) 

803-804反霸凌宣導   

805-806反詐騙宣導 

807-808反毒教育 

809-810品德教育(ex:好習慣、自律、合作、尊重、誠信、日行一善) 

901-902生命教育 

903-905法治人權列車(平等自由尊重...) 

906-907菸害及空汙防制 
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908-909性教育及愛滋病防治 

910海洋環保教育 

3.其他欄位10% ：115學年改15% 

(1)「佈告欄」:用以張貼各處室分發的資料。  

(2)「雙語或本土語言園地」:請擇一呈現內容-英文/臺語/客語/原住民語 

(3)「榮譽榜」、「生活公約」或「我們這一班照片區」…等。 

宣導海報 

特刊製作 

 

七、八年級參加，成員2-4人(詳見背面說明) 

(1)全開海報紙，以直式平面設計為主,特刊請於正面右下角註明製作班級。  

(2)評分方式:主題40% 整體表現 40% 版面設計30% 

（宣導字體切勿太小或太淡） 

★主題特刊詳細說明： 

1、特刊製作要求： 

(1)規格全開，全部以直式編製。 

(2)須註明班號。 

(3)字體直書由右至左，橫寫時由左而右。 

(4)版面設計須具備標題、花邊、插畫、文章。 

    (5)特刊請於正面右下角註明製作班級。 

2.範例說明：特刊內容除圖像外，尚須包含以下三項 

(班號、主題、內容)，繳交前請事先檢查清楚。 

由學藝股長、副學藝股長負責召集本班同學製作， 

並由導師輔導出刊。 

3、學務處提供每班一張海報，其經費由班級費支出。 

4、獎勵：公開頒獎並敘獎： 

（★無故不出刊者學藝股長、副學藝股長記警告一次★） 
  第一名：(1)各班負責製作同學一人小功一次，(2)協助製作同學

（二至三人）記嘉獎二次。 

  第二名：(1)各班負責製作同學一人嘉獎二次，(2)協助製作同學（二至三人）記嘉獎一次。 

第三名：(1)各班負責製作同學一人嘉獎一次，(2)協助製作同學（二至三人）記嘉獎一次。 

第四名: 頒發獎狀，予以鼓勵。 

週次 班級 刊名 主要內容 

第 

十 

週 

八年級 慶祝校慶 
1.發揚本校優良傳統。2.激發愛校愛國情操。3.呈現校慶應有的努力。 

4.慶祝本校創校七十九週年。 

第 

十 

六 

週 

701 

702 
性別平等 

1.導正傳統性別刻板印象的錯誤觀念。 

2.從家庭、學校、社會中如何尊重性別差異。 

3.消除性別歧視，尊重社會多元化現象。 

703 

704 
反菸宣導 

1.宣導同學、社會大眾認識並瞭解菸對身心健康、環境汙染與國家安定

有不良的影響。 

2.說明反菸的意義和方法。 

3.說明預防及校園反菸的做法。 

705 

706 
交通安全 

1.說明交通安全的重要性。以漫畫插圖揭示違反交通規則的不良後果。 

2.交通標誌的認識與運用。 

3.宣導交通安全，人人有責的觀念。 

4.宣導尊重生命、平安回家的觀念，包括: 

(1)改善路口秩序。(2)促進路段順暢。(3)防制交通事故。 

班號 

主題 

內容 
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707 

708 
反霸凌 

1.宣導反霸凌的理念，讓同學可以勇敢”對霸凌說不”。 

2.以文字或插圖指出各種不同型態的霸凌，可同時宣導解決途

徑。 

709 

710 

健康促進 
視力潔牙保健、

SH150運動方案 

健康管理的概念:1.規律運動習慣、2.均衡的營養、3.壓力管理4.避免

破壞性的習慣、5.有效管理時間 

711 

712 
反詐騙宣導 

165反詐騙-聽到詐騙關鍵字請撥165牢記123，防騙真簡單。 

1. 聽:聽清楚這個電話說什麼?是否有詐騙關鍵字? 

2. 掛:立即掛上這通電話，不讓歹徒繼續操控你的情緒。 

3. 查:快撥165反詐騙專線查證!將剛聽到的電話內容告訴165。 

713 
人權及 

民主法治教育 

1.以插圖顯示人權宣導-民主法治思想、國民守法觀念、尊重。  

2.說明選舉對民主政治的重要性。 

3.說明人權的重要意義，介紹世界人權宣言的基本概念。 

 

                     114學年第二學期 班級藝文比賽           115.2.23 

請學藝股長做好時間規劃，務必”提前”完成繳件，若無故遲交，將以記警告作為警惕! 

【繳件要準時】若有特殊原因，未能準時繳件，要提前主動至學務處報告原因，以示負責。 

【辦公室禮節】1.進辦公室要有禮貌並喊「報告」2.請小聲交談~勿喧鬧3.要主動請教老師

並表達清楚來訪目的4.自己負責的任務，若委託同學辦事，請交接工作並指引清

楚，盡量不要打擾老師們辦公。(例如釘槍櫃及班會記錄本的位置) 

★學藝股長工作內容-(共4件) 

五、 班會記錄本:每周一第6節為民主自治課，須配合大成課程計畫主題撰寫(紅色第一頁)，

【不用每周繳回】，請存放於班級保管，學務處於其中抽查及期末統一收回。 

◎注意事項: 1.將每周一第六節的討論內容記錄在簿本內。 

2.幹部報告-請彙整各幹部平日宣布的事項與提醒(至少3位，請勿空白或寫無)。 

3.討論欄位-具體列出跟主題相關的延伸討論與內容，請勿空白或寫無。 

4.討論主題-要配合課程計畫提綱的內容填寫(紅色第一頁)，如第6節遇到宣導或

班際競賽及彈性課程學習單評量，則不用填寫(因為不用開班會)。 

六、 母親卡：八、九年級比賽，各班至少2~7件，請於 3/13(五)前繳回學務處。 

1.頌揚母愛的偉大。 

2.以文字、圖案、圖畫表達對母親的敬愛與感恩。 

3.作品請務必註明作者姓名、班級。 

4.卡片規格最大不超過18×13公分；立體高度(厚度)1公分以下(不可超過1公分)。 

5.各年級組錄取第一名1位，第二名2位，第三名3位，優等10位，佳作若干名。          

前三名將敘獎，優勝作品將頒發獎狀，並刊登於中央走廊。 

七、 大成青年：班級 A4版面製作，各年級分配主題如下。請於 3/31(二)前繳回學務處。 

八、 主題特刊：七、八年級比賽，直式全開海報，請於 5/15(五)前繳回學務處。 

 

★各項目的詳細說明: 

 大成品格青年：規劃班級版面-A4大小(直式)，且要有清楚的班級呈現，可邀請同學寫上符合主題

的話語。預計於期末畢業季張貼於校園展示~請務必注意文字的工整性。(歡迎至學務處活動組參閱歷屆校刊) 

◎九年級主題:「畢業感言」◎八年級主題:「給學長姊的話」 ◎七年級主題:「給自己的期許」 

大成青年範例(直式):其他範例作品可至文化走廊欣賞與參考。 
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二、主題特刊： 

1、特刊製作要求： 

(1)規格全開，全部以直式編製。 

(2)須註明班號，主題詳如背面。 

(3)字體直書由右至左，橫寫時由左而右。 

(4)版面設計須具備標題、花邊、插畫、文章。 

    (5)特刊請於正面右下角註明製作班級。 

2.範例說明：特刊內容除圖像外，尚須包含以下三項 

(班號、主題、內容)，繳交前請事先檢查清楚。 

由學藝股長、副學藝股長負責召集本班同學製作， 

並由導師輔導出刊。 

3、學務處提供每班一張海報，其經費由班級費支出。 

4、特刊獎勵：特刊比賽錄取1/3優良班級作品，公開頒獎並敘

獎： 

（★無故不出刊者學藝股長、副學藝股長記警告一次★） 

  第一名：(1)各班負責製作同學一人小功一次，(2)協助製作同學（二至三人）記嘉獎二次。 

  第二名：(1)各班負責製作同學一人嘉獎二次，(2)協助製作同學（二至三人）記嘉獎一次。 

第三名：(1)各班負責製作同學一人嘉獎一次，(2)協助製作同學（二至三人）記嘉獎一次。 

第四名: 頒發獎狀，予以鼓勵。 

★特刊主題分配: 

週次 班級 刊名 主要內容 完成日期 

第 

十五 

週 

701 

702 
反詐騙宣導 

165反詐騙-聽到詐騙關鍵字請撥165牢記123，防騙真簡單。 

4. 聽:聽清楚這個電話說什麼?是否有詐騙關鍵字? 

5. 掛:立即掛上這通電話，不讓歹徒繼續操控你的情緒。 

6. 查:快撥165反詐騙專線查證!將剛聽到的電話內容告訴165。 

5/15 

出刊 

703 生命教育 
1.闡述生命的意義，說明如何愛惜生命。 

2.宣導重視生命及發揮生命的光輝。   

704 
全民健保暨 

正確用藥 

1、什麼是「全民健保」。 

2、如何保障家庭成員的用藥安全。 

3、說明如何正確用藥(五要原則)。 

705 

706 
急救教育

(CPR) 
1、瞭解急救的目的、牢記 CPR 的口訣。 

2、宣導互助自助的精神。 

707 
反毒及 

愛滋防治 

1.宣導同學、社會大眾認識並瞭解毒品的危害，對身心健康、社

會治安與國家安定的影響。 

2.說明、反毒、防愛滋病的意義和方法。 

3.說明校園掃毒的做法。 

708 

709 
國防教育 

1.闡述國防教育的意義。 

2.落實天然災害、戰災、防疫等全民防衛動員整備 

3.強化媒體素養、錯假訊息辨識能力 

710 

711 
海洋環保教育 

1.激發同學關心海洋環保，提高環保共識，宣導舉手之勞做環

保。 

2.警惕同學地球環境危機、全球性的環境問題，地區性的環境汙

染，生態環境的危機。 

712 
推行禮貌運動 

說好話、存好

心、做好事 

1.說明「禮儀」對個人、家庭及社會的重要性。 

2.以漫畫、插圖說明當前社會禮俗的弊病。 

3.說明如何推行禮貌運動。 

4.鼓勵人人重禮貌守秩序。 

713 反毒教育 
1.宣導同學、社會大眾認識並瞭解毒品的危害。 

2.說明禁菸、反毒的意義和方法。 

內容 

班號 

特刊主題 
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3.說明校園掃毒的做法。 

4、避免與煙、酒、檳榔、藥物的接觸。 

5、建立正確用藥觀念，防制藥物濫用。 

第 

十四

週 

八年級

各班 
歡送畢業生 

1、歡送本校第78屆畢業生。 
2、追憶同窗共硯的情誼。 

3、互勉遵師訓、校訓。 

4、給畢業學長姊的祝福或贈言。 

5/15 

出刊 

 

 


