
【鏈結社區資源 守護學生健康—打造學校、家庭、社區健康共好網絡】 

本校積極連結社區多元資源，透過健康促進相關會議及健康教育活動，邀請家長代

表、社區商家、公益團體及健康專業單位共同參與健康促進工作。藉由建立跨領域

合作機制，整合社區健康資源，共同推動健康飲食、視力保健、性教育及健康生活

等議題，提升學生健康素養與自我照護能力，展現學校與社區攜手合作推動健康促

進之具體成果，營造健康共好之校園環境。 

佐證資料 

 

 

召開健康促進委員會議，邀請家長會代表等

社區人士共同參與，研議學校健康促進計畫

及推動策略，透過學校與社區合作機制，共

同營造健康校園環境，提升學生健康知能與

健康行為。 

連結救國團校外公益團體共同參與學生

視力保健服務，透過公益配鏡活動提供

健康照護資源，展現學校與社區團體合

作推動健康促進議題及建立健康支持網

絡之具體成果 



 

 

召開午餐執行委員會，邀請家長代表及午餐

供應業者共同參與，針對校園營養午餐品

質、食品安全及健康飲食教育議題進行討

論，結合社區資源共同守護學生飲食健康。 

召開午餐執行委員會會議，邀集家長代

表、午餐供應廠商及學校行政團隊共同

研議健康飲食推動策略，透過學校、家

庭與社區三方合作，建立優質健康飲食

支持系統。 

 

 

邀請健康教育相關企業專業人員(蘇菲衛生

棉)到校進行健康促進議題交流，共同研商月

經教育講座內容與推動策略，整合社區專業

資源，強化學生健康知能與自我照護能力。 

結合永龍建設及文雄眼鏡等社區企業與

健康相關商家資源，共同辦理公益視力

保健活動，提供學生視力檢查與配鏡服

務，透過社區夥伴合作關懷學生健康，

落實健康促進與視力保健工作。 

 


