
【健康資訊零距離  攜手社區共創健康生活】 

本校配合社區健康需求，透過校慶活動、班親會、校園電子看板、用藥安全宣

導 L夾及各項健康促進活動，主動提供家長與社區民眾健康資訊，提升家庭及

社區健康識能，共同營造健康、安全與友善的生活環境。 

佐證資料 

 

 

 

 
結合校慶活動設置健康促進宣導攤位，提供

家長及社區民眾健康諮詢與疾病預防資訊，

增進健康識能並提升自我健康管理能力。 

運用校園電子看板播放健康促進宣導資

訊，提供師生、家長及社區民眾正確健

康知能，強化健康生活觀念。 

 
 

校門口-心情溫度計，於學生上下學及家長接

送時段辦理健康促進宣導活動，提供疾病預

防及健康生活相關資訊，擴大健康教育推廣

效益。 

結合班親會邀請專業講師進行健康促進

宣導，向家長提供青少年健康照護、疾

病預防及健康管理相關資訊，促進家庭

與學校共同守護學生健康。 



  

製作用藥安全宣導 L夾，並於班親會、親職

教育講座及相關活動中發放，提供家長與社

區民眾正確用藥知能及健康資訊，增進健康

識能與自我照護能力，落實家庭健康促進。 

製作反菸檳宣導量尺，結合班親會、校

慶活動及健康促進宣導時機，向家長及

社區民眾推廣無菸無檳理念，提供菸害

與檳榔危害相關健康資訊，提升健康意

識，共同營造健康友善的校園與社區環

境。 

 


