
(一) 辦理教職員工健康檢查(114.09.08) 

 

總務室教師健檢前的 line 提醒 

 

學校教職員工正在進行健康檢查 



(二) 邀請新樓醫院人員到校提供教職員工健檢相關資訊。 

 

講師說明健檢的重要性 

 

講師說明癌症為台灣十大死因之首，透過健檢可早先發現、治療 

  



(三) 健康中心針對體位不佳學生辦理健康營，協助學生建立健康體位。 

  

健康中心對體位不佳學生辦理健康營 護理師說明含糖飲料對健康的影響 

  

護理師說明人工果糖對健康的影響 護理師說明不當飲食、少運動的影響 

  

護理師說明有利減重的方式 護理師分享減重成功學長姐的經驗 



(四) 健康中心將學生繳回之視力、齲齒複檢單張貼於健康紀錄表，追蹤學生

健康狀況。 

  
視力檢查複檢單 

  
齲齒複檢單 



(五) 健康中心建立學生痼疾資料，供老師參考，並追蹤記錄學生狀況 

 



 

  



(六) 護理師依據生病學生症狀，提供學生及家長健康管理及防護資訊 

 

護理師正在詢問學生生病的症狀，叮囑注意事項，並提供相關資訊。 

   

護理師記錄學生症狀學生外出單上，供家長參考 

 



 

健康中心提供家長之資訊單 

   

護理師於校門口向接送學生的家長說明注意事項 

 

  



(七) 健康中心提供教師健康資訊 

 

護理師提供老師疫苗施打資訊 

   

護理師提供教師基本健康檢測，協助教師照護自我健康 

  



(八) 總務處申請職安健檢服務，提供教職員工健康資詢 

 

總務處申請經費提供本校教職員工職安健檢服務 

 

教職員工填寫健康風險評估問卷，供醫護人員後續指導健康參考 

 


