
臺南市114學年度東山國民小學健康促進學校 

教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

佐證資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明: 校園日常中，護理師指導新生

正確使用漱口水，培養良好口腔保健

習慣與健康意識。 

說明: 透過戶外教育學習中，教師指

導低年級學生安全使用設施，強化安

全教育觀念與自我保護能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明: 高年級導師在日常中，指導學

生於有救生員的安全水域活動，學習

水域安全知識與自救能力。 

說明: 班級導師指導學生進行資源回

收與整理班級，培養環保教育觀念與

責任感。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明: 導師們每每在午餐時間，安排

專人打菜服務，能傳遞營養均衡的概

念，並培養學生衛生習慣及用餐禮貌

態度。 

說明: 透過實際操作的防災安全教

育，指導正確防災方式，以及臨危不

亂的態度，提升學生應變能力與安全

意識。 

 


