
【附件6-2-1】 

臺南市114學年度果毅國民小學社區連結與合作成果表 

活動名稱 學校提供相關健康資訊給學生與家長 

簡述活動內容 

提供教職員工生身體質量指數監控;辦理教職員簡易健檢，提供醫
療院所健康檢查資訊;辦理教職員工學生健康體適能健康管理活
動;學生疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯治；健康護照等。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：提供教職員工生測量身體質量的服務 說明：打造個人化的多元的數據紀錄  

  

說明：健康活力班學生之身體質量監控，並

獲得實質的改善 

說明：教職員工之身體質量指數在團隊推動

健康促進的過程中有顯著的改善 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

說明：辦理教職員工健康檢查 說明：教職員工健康檢查資料發放 

  

說明：辦理全校性校園巡禮馬拉松活動  說明：辦理師生體育活動 

  

說明：學生定期健康檢查資料建檔  說明：個別學生個人疾病史追蹤造冊  

 

 

 

 


