
臺南市柳營區果毅國小辦理 114學年度健康促進學校活動執行成果 
 

3-3-1 在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活 

一、 教師於課餘時間陪伴學生一起運動及代表學校比賽時給予精神上的鼓勵。 

二、 教師指導學生做正確且健康的行為。 

三、 教師指導並陪伴學生一同打掃校園環境。 

四、 教職員工陪伴學生實踐健康生活。 

佐證資料 

  

說明：教師陪伴學生一起跑步，促進運動動機 說明：教師陪伴學生參加中小學田徑賽 

  

說明：校長於田徑賽時給予學生指導 

 

說明：教師給予學生賽前健康心態引導及打氣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



佐證資料 

  

說明：教師指導學生與乳牛正確互動 說明：教師引導學生友善動物 

  

說明：教師指導並陪伴學生一同維護校內環境 

 

說明：教師指導與協助學生共同打掃校園 

 

 

 

說明：教師指導學生如何種植無毒蔬菜 

 

說明：教師指導學生栽種無毒蔬菜 

 

 

 

 

 

 

 



佐證資料 

  

說明：教師指導並陪伴學生進行植樹活動 說明：教師與學生一同植樹來美化校園 

  

說明：教師帶領學生一起參加路跑活動 

 

說明：全體教職員工陪伴學生進行社區路跑 

 

 

 

說明：教師引導及陪伴孩子完成趣味競賽挑戰 

 

說明：教師在難以跨出步伐的學生旁加油打氣 

 


