
臺南市鹽水區岸內國小「健康促進學校評選」活動成果 

➢6-3-1 配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

項目說明 透過校方官網 Facebook傳達健康促進活動相關訊息(校慶、網

路成癮…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過學校 Fb官網公布運動會活動消息 透過學校 Fb 官網公布預防網路成癮的宣

導活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

透過學校 Fb官網公布校內學生食農活動 透過學校 Fb 官網公布校內淨零小學堂活

動 



臺南市鹽水區岸內國小「健康促進學校評選」活動成果 

➢6-3-1 配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

活動名稱 透過校網傳達健康促進活動相關訊息 

  

 

 

 

 

 

 

透過校網公告臺南市體育總會衝浪運動

委員會辦理「2026年小小海洋探索者夏

令營」 

透過校網公告臺南市辦理「2026一騎 i臺

南自行車活動」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過校網公布注意腸病毒重症警訊! 透過校網公布推動全民健康保險週日及國

定假日輕急症中心(UCC)試辦計畫 

  

透過校網公布轉知衛生福利部國民健

康署出版「成人健康體位手冊」 

透過校網公布本校協助新營太子宮廟辦理

2025第二屆新營太子宮三太子哪吒「奔向

健康」半程馬拉松活動，新增學生組別 
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臺南市鹽水區岸內國小「健康促進學校評選」活動成果 

➢6-3-1 配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

項目說明 透過聯絡簿向家長傳達健康資訊相關訊息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過聯絡簿告知家長學生視力相關問題 透過聯絡簿告知家長學生牙齒檢查結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過聯絡簿告知家長相關的性平、霸凌

關懷專線 

透過聯絡簿告知家長注射疫苗相關訊息 

 

 

 

 

 

 

窩溝封填通知單 腸病毒衛教單 



 

 

 

 

 

 

 

透過班級 line群組，告知家長疫苗接種訊息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過班級 line群組，給予家長如讓學生

避免網路成癮的演講訊息 

透過班級 line群組，給予家長如何教導

孩子避免網路霸凌的訊息 

 

 

 

 

 



臺南市鹽水區岸內國小「健康促進學校評選」活動成果 

➢6-3-1 配合社區健康需求，提供社區家長或民眾相關健康資訊或服務 

項目說明 行政團隊透過班親會，向家長傳達健康促進內容及活動 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

護理師透過班親會，向家長傳達視力保健的

知識概念。 

護理師透過班親會，向家長傳達預防流

感的方式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學務組透過班親會，向家長宣導反霸凌理

念。 

學務組透過班親會，向家長宣達如何破

解新興毒品方式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教導主任透過班親會，向家長傳達網路成

癮的後遺症 

教導主任透過班親會，向家長傳達學生

使用社群媒體該注意之處。 



 


