
1 

臺南市官田區渡拔國民小學 114學年度健康促進學校推動成果表 

指標 2-1-1 

指標敘述 
學校領導者與行政團隊運用多元管道(如:line、臉書、活動、會

議、標語、家長座談等)，倡議健康促進學校的重要性。 

指標內容 利用數位平台(Fb、Line)傳達健康訊息 

佐證資料 

 

 
說明：運用學校官方臉書粉絲專頁進行「一氧化

碳防範」安全宣導。透過社群媒體等多元數位管

道，將校園健康與安全意識推廣至學生家庭與社

區民眾，落實健康促進理念。 

說明：運用學校官方臉書粉絲專頁進行「校園反

毒與防制藥物濫用」宣導。透過社群網路的即時

性與普及性，將拒毒觀念與健康安全意識，從校

園有效推廣至家長與社區網絡。 

      
說明：善用數位通訊軟體，於官方 LINE / 班級

親師 LINE 群組推播「漢他病毒（傳染病防治）」

衛教資訊。透過高普及率的通訊管道，即時傳遞

防鼠與校園環境衛生知識，精準將健康防護網延

伸至學生家庭。 

說明：運用 LINE 群組 進行「流感傳染病防

治」衛教宣導。透過網路推播宣導勤洗手與生病

不上課等防疫觀念，有效將校園傳染病防護網延

伸至社區與家庭，落實健康促進理念。 
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臺南市官田區渡拔國民小學 114學年度健康促進學校推動成果表 

指標 2-1-1 

指標敘述 
學校領導者與行政團隊運用多元管道(如:line、臉書、活動、會

議、標語、家長座談等)，倡議健康促進學校的重要性。 

指標內容 利用多元管道(大電視、活動、媒體報導)傳達健康訊息 

佐證資料 

 

 
說明：運用校園穿堂數位電視，高頻率推播健康

體位宣導圖文。於校園黃金動線建置多元倡議管

道，將健康促進意識無縫融入師生日常校園生

活。 

說明：運用校園電視牆常態輪播禁菸與拒毒圖

文。以數位化多元管道潛移默化師生防制觀念，

具體落實健康倡議，營造無菸無毒之安全校園環

境。 

 

 

說明：結合兒童節慶祝大會辦理全民健保議題宣

導。運用全校性實體大型活動之多元管道，以寓

教於樂方式將健康促進觀念深植親師生心中。 

說明：於家長委員會議實施健康促進與防疫政策

宣導。由學校領導團隊透過實體會議管道親自倡

議，凝聚親師共識，共築健康校園防護網。 
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說明：本校校慶運動會與球場啟用活動獲《人間通訊社》新聞報導。運用大眾媒體管道行銷師生健

康活力，成功喚起社區與家長共同關注健康促進議題。 
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臺南市官田區渡拔國民小學 114學年度健康促進學校推動成果表 

指標 2-1-1 

指標敘述 
學校領導者與行政團隊運用多元管道(如:line、臉書、活動、會

議、標語、家長座談等)，倡議健康促進學校的重要性。 

指標內容 透過聯絡簿黏貼衛教訊息及相關健促活動 

佐證資料 

 

 

說明：善用家庭聯絡簿張貼「學生身高體重及視

力測量結果通知單」。透過每日親師溝通之實體管

道，將學童健康數據精準傳達給家長，落實視力

保健與健康體位之家庭宣導。 

說明：於家庭聯絡簿常態張貼「性別平等與反霸

凌申訴專線」。透過親師每日溝通之實體管道，

宣導校園性平意識與正向心理健康防護網，建立

學生安全求助機制，深化健康倡議能動性。 

  

說明：透過聯絡簿發放「校慶運動會活動日程

表」。主動邀請家長參與校園大型體育盛事，藉由

實體活動訊息的傳遞，倡議家庭共融的動態健康

生活模式。 

說明：利用聯絡簿管道推播「官田區行動醫院免

費健檢」之社區健康資訊。不僅關心學生，更將

健康倡議對象擴及家長與社區長輩，展現學校作

為社區健康推動中心之角色。 

 

 


