
臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 班親會家長衛教宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年 09月 12日 參加人數 0人 58人 16人 

簡述活動內容 
各班導師利用班親會與家長互動並宣導健康知識以達到共同照護

學童的健康 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  說明：用藥安全宣導 說明：預防口腔癌宣導 

  
說明：視力保健宣導 說明：預防電子菸 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 學校提供相關健康資訊給學生及家長-學校網頁 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

Any time 參加人數 all all all 

簡述活動內容 透過校園網站即時資訊提供家長及學生相關健康資訊 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

說明：學校網站刊登相關議題資訊，供家長及社區人士瀏覽 

 說明：建構學校健康促進網站，供家長及社區人士瀏覽 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 學校提供相關健康資訊給學生及家長-學校 FB 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

Any time 參加人數 all all all 

簡述活動內容 

學校 FB 定期 po 文，提供各項政令宣導，以及各班健促相關戲

劇表演影片等，提供社區家長或民眾相關健康資訊。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

說明：臉書發布政令公告 說明：臉書發布政令公告 

  
說明：臉書發布政令公告 說明：臉書發布政令公告 



 
  

說明：臉書發布學生健促表演戲劇 說明：臉書發布學生健促表演戲劇 

 

 

說明：臉書發布學生健促表演戲劇 說明：臉書發布健康檢查通知 



 

說明：游泳教學健康促進 

 

說明：於學校臉書刊登邀請講師宣導兒少保護觀念 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 
活動名稱 學校提供相關健康資訊給學生及家長-宣導單張 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

Any time 參加人數 all all all 

簡述活動內容 校園張貼宣導單張,提供相關健康訊息  

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

   說明：公佈欄設置健康促進專欄，張貼相關訊息 

 說明：玄關張貼健康標語 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 
活動名稱 學校提供相關健康資訊給學生及家長-聯絡簿 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

Any time 參加人數 all all all 

簡述活動內容 藉由聯絡簿發送醫療資訊，與家長溝通交流一起維護孩童健康 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

說明：發送水痘麻疹宣導單 

  

說明：聯絡簿通知視力檢查 



 

說明：藉由聯絡簿與家長溝通交流一起維護孩童健康 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 
 

活動名稱 學校提供相關健康資訊給學生及家長-家長 LINE 群組 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

Any time 參加人數 all all all 

簡述活動內容 導師與家長以 LINE 即時聯繫，讓重要資料不疏漏，共同維護與

管理學童健康。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：班級群組學生健康訊息聯絡 

 
 

說明：班級群組學生健康訊息聯絡 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 帶領學生進行社區老人宣導與關懷 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115年 01月 06日 

113年 06月 14日 

參加人數 16 0 3 

簡述活動內容 
至社區關懷老人及健康宣導提供社區民眾健康資訊及服務 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  
說明：社區拜年關懷老人 115.01.06 說明：社區拜年關懷老人 115.01.06 

  
說明：學生製作海報到社區向獨居老人宣導

居家防災 113.6.14 

說明：學生製作海報到社區向獨居老人宣導居家

防災 113.6.14 

 



臺南市 114學年度甲中國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 協助社區民眾健康服務及諮詢服務 

活動日期 參加對象 學生 社區民眾 教職員工 

114年 10月 17日 參加人數 0 1 1 

簡述活動內容 
學校健康中心提供社區老人簡易傷病服務，如血壓測量及健康資訊

諮詢。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 
說明：血壓測量 說明：健康資訊諮詢講解 

 

 
 


