
臺南市 114 學年度下營區中營國民小學 

健康促進推動相關增能活動成果表 

活動名稱 學校召開健康促進相關會議邀請社區重要人士參

加，共同合作推動健康促進議題 

活動日期 114 學年度 

活動內容 1. 期初舉行健康促進計畫會議 

2. 運動會邀請社區人士及家長共同參與 

3. 於學習扶助會議中邀請老師推動健康促進 

4. 邀請畢業校友擔任社群講師，推動教師心

理健康研習 

佐證資料 

 

 

召開健康促進小組會議，推動

114 學年度健康促進相關事宜 

家長與社區人士一同參與運動會

趣味競賽 

  
於學習扶助會議中，邀請授課

老師一同推動學童課後健康促

進事宜 

邀請中營在地畢業校友回校進行

教師增能研習 

 


