
臺南市 114 學年度下營區中營國民小學 

健康促進推動相關增能活動成果表 

活動名稱 學生參與公部門及校本健康策略推動，達到倡議與

賦能的目的 

活動日期 114 學年度 

活動內容 1. 學生擔任潔牙小天使，推動潔牙事務 

2. 學生參與期末體育活動扯鈴動作設計，自行編

排不同難度動作 

3. 健康護照書寫，記錄自身健康生活 

佐證資料 

 

 

學生擔任潔牙小天使 期末體育活動動作設計 

 

 

健康護照書寫 期末獎勵健康護照書寫優良學生 

 


