
臺南市 114學年度三慈國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 健康促進業務行政會議 

日期 114年 08月27日 參加對象 三慈行政團隊 

課程內容敘述 於開學前學校行政人員進行學校行事曆及健康促進計畫、活動相 關事

宜交流討論。 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

 

 

 

 

說明：校長主持健康促進行政會議 說明：各處室協調相關工作 

 

說明：會議簽到 

說明： 
 

 

 



臺南市 114學年度三慈國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 用多元管道倡議健康促進的重要性 

日期 114年9月1日~ 

115年5月10日 

參加對象 全校教職員 

課程內容敘述 用多元宣導方式推廣健康促進觀念，積極提升師生、家長 健康知能與

自我照護能力。 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

 

 

 

 

說明：利用家長座會倡議健康促進重要性 說明：利用臉書倡議健康促進的重要性 

  

 

說明：利用 LINE 群組倡議健促的重要性 

說明： 

說明：利用聯絡簿倡議健促的重要性 

 



  

說明：利用社區運動會喚起社區民眾的健康意志 

說明： 

說明：學生利用標語來提醒大家健康體位的重要性 

 

 

 

 

 

 

說明：資訊課時教導學生製作健康標語。 說明：製作健康促進標語，提醒學生時刻促進健康 

 


