
臺南市114學年度大文國民小學健康促進學校評選資料 

項目 指標/佐證資料參考 

六、社區連結與合作 2.學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管理 

學 校 執 行 狀 況 

1.辦理教職員簡易健檢。 

2.每年一、四年級學生健康檢查、異常追蹤。 

3.學生體適能活動、健康護照監督自己的健康狀況。 

4.提供正向心理諮詢訊息給教職員工知悉。 

佐證資料 

1.辦理教職員簡易健檢。 

 



 

2.每年一、四年級學生健康檢查、異常追蹤 

       

  



  

異常通知單 異常通知單 

3.學生體適能活動、健康護照 

  

側姿體前彎 仰臥捲腹 

  

800公尺 立定跳遠 

  

推廣健康護照 推廣健康護照 



4.提供正向心理諮詢訊息給教職員工知悉。 

 

 

 

 


