
臺南市七股區建功國民小學 114 學年度健康促進學校成果報告 

5-3-1 學校有評估機制了解學校社會情緒環境營造對師生的影響 

議題名稱 
學校有評估機制了解學校社會情緒環境營造對師生的影響 

日期 114學年 實施班級 一~六年級 

簡述課程內容 

建立多維度的科學與質性評估機制，包含定期施測「校園生活問卷」

與「友善校園人權環境問卷」，並輔以日常「導師觀察」與「師生訪

談紀錄」，全方位追蹤社會情緒環境營造對一至六年級師生身心健

康的實質影響。 

經由質量並重的數據評估發現，學校透過家族品格教育、節慶情境

布置（如萬聖節與聖誕節活動），對師生產生深遠的正向回饋。 

評估結果顯示，全校學生的校園幸福感顯著提升、同儕霸凌與衝突

風險實質降低，且弱勢學童之社會適應力與人際自信心皆獲得突破

性成長，有效運用評估機制固化友善校園文化。 

 佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 
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