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臺南市114學年度通興國民小學健康教學活動成果表 

議題名稱 學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管

理 
課程內容敘述 提供教職員工生健康諮詢;辦理教職員簡易健檢，提供醫療院

所健康檢查資訊;辦理教職員工學生健康體適能健康管理活動;

學生疾病照護自主管理;體格缺點學生追蹤矯治 

符合核心素養 

項目(勾選) 

■E-B2 具備應用體育與健康相關科技及資訊的基本素養，並
理解各類媒體刊載、報導有關體育與健康內容的意義與影響。 
 
■E-B3 具備運動與健康有關的感知和欣賞的基本素養，促進
多元感官的發展，在生活環境中培養運動與健康 有關的美感
體驗。 

 
佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

  

說明：辦理教職員簡易健檢 說明：辦理教職員簡易健檢 

  
說明：學生疾病照護管理 說明：體格缺點學生追蹤矯治 



  

說明：體格缺點學生追蹤矯治 說明：提供校園周邊醫療院所資訊 

 

 說明：健康護照每周紀錄健康行動 說明：提供教職員工健康諮詢(如高血壓) 

  說明：學生參加全市田徑比賽 說明：游泳體適能檢測 

  說明：課後社團(太鼓) 說明：全校跳繩比賽 



  說明：運動會大隊接力 說明：結合鄰近學校辦理定向越野活動 

  說明：結合鄰近學校辦理四季高峰課程 說明：主任帶領全校村跑活動(每月1次) 

  

 說明:學生在學校進行流感疫苗接種 說明:一年級四年級學生進行健康檢查 

  

說明:保健中心每學期測量身高體重 說明:申請口腔巡迴車窩溝封填服務 

 


