
8-1-1學校推動健康促進計畫特色 
 

佐證資料 

一、學生參加臺南市「115年度健康小學堂-健康知識大挑戰」，榮獲第五名 

 

 



  

  

 
塭內五健客參加健康知識大挑戰，連戰3場，榮獲第五名 

 

 

二、學校辦理健康促進學校創意標語設計比賽 



 

 

 

 

 



  

學校自辦健促議題標語創作競賽優秀作品張貼在樓梯間布告欄 

 

三、學校推動 SH150活動 

 



 

 

四、學校辦理各式健康講座，邀請專業人士宣講，提升學生健康知識 

   
邀請佳里區衛生所藥師進行藥物濫用宣導，提升學生對毒品的認知與防範 



   

邀請腹語老師入校進行網路成癮防制、反詐騙宣導，幽默風趣的對話深入學童的心裡 

   
邀請府城木偶劇團蒞校進行視力保健宣導，透過偶戲的演出加深學童對視力保護的概念 

  

邀請水利署的專業人士對高年級學生進行水資源循環與利用的教育 



  

邀請專業人士對高年級學生進行青春期生理衛生教育 

  

邀請專業藥師對高年級學生進行全民健保相關知識宣導 

 

五、兒童節時配合健康促進議題及體適能辦理闖關活動 



 

 

兒童節闖關活動辦法暨闖關單 



  

  

  

  

兒童節闖關活動，依序為食在健康、全民健保我最行、黑白分明、Drugs，No！藥物濫用

雙語宣導、健康促進-動一動、神射手、防災大冒險。 



 

六、配合政府流感疫苗、COVID19疫苗施打及一、四年級健康檢查作業 

  

全校師生(含幼兒園)施打流感疫苗 

  
COVID19疫苗施打情形 

  
護理師向一、四年級學生做健康檢查行前說明 



  

導師、護理師分別對學生說明尿、蟯蟲檢體的取樣方法 

  

配合辦理一、四年級學生健康檢查 

 

七、結合社區落實食農教育 

   1.學校結合社區理事長，帶領學生體驗玉米的農田種植、採收小番茄 

   2.校園闢地種植，師生一起來 

  



   
帶學生到社區理事長家農田體驗種植與採收小番茄、挖地瓜的樂趣 

  

  

   

師生一起翻土、整地、種植、澆水，期待有好收成。 



 


