
7-3-1學校成員積極參與所在社區辦理之社區健康促進相關活動 

臺南市 114學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 農機具義診社區活動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年 7 月 22日 社區民眾 0 36 3 

簡述活動內容 

本次活動結合曾文社區大學，共同辦理社區居民農機具義診。現場

由專業技師免費為居民檢修耕耘機、割草機等農機具，並傳授保養

知識。有效延長機具壽命，減輕農友經濟負擔，並減少因機具故障

導致受傷機率。 

佐證資料(照片、紀錄、新聞稿) 

  說明：農機具義診社區活動 說明：農機具義診社區活動 

  說明：農機具義診社區活動 說明：農機具義診社區活動 

  

說明：新聞稿發布 說明：新聞稿發布 

 



臺南市 114學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 2026 麻豆「柚花追香半程馬拉松」 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115年 3月 15日 社區民眾 2 2 0 

簡述活動內容 學校家長與學生參與社區舉辦之 2026 麻豆「柚花追香半程馬拉松」

活動。 

佐證資料(照片、紀錄、新聞稿) 

 

 

說明：柚花路跑行前預備鳴笛 說明：與馬拉松活動招牌合影 

 

 

說明：馬拉松活動最後一公里合影 說明：學生路跑英姿 

  

說明：新聞稿發布 說明：新聞稿發布 



臺南市 114學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 第 13 屆南科「台南秋季馬拉松」 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年 11月 30日 社區民眾 2 2 0 

簡述活動內容 學校家長與學生參與南科西拉雅廣場，舉辦之「台南秋季馬拉松」。

全家完賽! 

佐證資料(照片、完賽紀錄、新聞稿) 

  

說明：路跑行前，精神滿滿的全家合影 說明：學生路跑背影 

  

說明：馬拉松活動路跑前的集體熱身 說明：學生完賽紀錄 

  

說明：路跑結束後，全家合影紀錄 說明：新聞稿發布 



臺南市 114學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 臺南市 115年獨輪車博物館迷你馬拉松比賽 

活動日期 參加對象 北勢學生 家長 教職員工 

115年 3 月 15日 臺南市學子 6 4 1 

簡述活動內容 獨輪車隊參加臺南市 115年獨輪車博物館迷你馬拉松比賽，獲獎! 

佐證資料 (計畫、照片、獲獎紀錄) 

  

說明：活動計畫 說明：競賽路線 

  說明：獨輪車博物館迷你馬拉松賽前合影 說明：獨輪車博物館迷你馬拉松比賽過程 

  

說明：學生預備出前的英姿 說明：學生獲獎紀錄 

 



臺南市 114學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 臺南市 114年獨輪車博物館迷你馬拉松比賽 

活動日期 參加對象 北勢學生 家長 教職員工 

114年 2 月 22日 臺南市學子 6 4 1 

簡述活動內容 獨輪車隊參加臺南市 114年獨輪車博物館迷你馬拉松比賽，獲獎! 

佐證資料 (計畫、照片、成績證明) 

  

說明：全體參賽者於賽前聆聽活動注意事項 說明：活動計畫及競賽路線 

  

說明：學生競賽英姿 說明：學生完賽後與主任合影 

  

說明：學生成績證明及獲獎紀錄 

 

說明：迷你馬拉松比賽新聞稿 

  



臺南市 114學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 農業安全宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114 年 11 月 15 日 社區民眾 6 4 1 

簡述活動內容 

透過農藥安全宣導活動，向社區民眾介紹農藥的種類、用途及可能

造成的影響，並說明正確使用農藥的重要性、安全防護措施及農產

品清洗方法。藉由實例分享與互動討論，提升社區民眾對食品安全、

環境保護及健康生活的認知，培養珍惜環境與重視食安的態度。 

佐證資料 (照片) 

  

說明：課程表 說明：活動剪影轉貼網路分享 

  

說明：研討會課程介紹 說明：興農公司之農藥安全宣導 

 

 說明：介紹農藥分解 說明：與社區民眾一起宣導農藥安全 

 


