
5-1-1 學校運用社會情緒學習，加強人際互動的能力、幫助師生建立的良
好人際關係並建立自尊和自信 

臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 良好的師生互動及學生互動 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

112-114 學年度 全校師生 90 6 19 

簡述活動內容 透過每月慶生會與節日活動，走入學生的內心世界，將冰冷的常

規管教轉化為溫暖的生命陪伴。 

佐證資料(宣導照片) 

 

 
說明：師生慶生會 說明：聖誕節吃棉花糖活動 

  

說明：走入孩子的世界-小丑雜耍秀 說明：福汎贈書-導師帶著學生選書 

  

說明：全校師生包場看電影-狸想世界 

 

說明：氣球達人與師生同樂 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 民主過程-市模範生選拔 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115 年 3 月 2 日 全校師生 90 0 19 

簡述活動內容 
強調品德教育發展、多元適性展能、建立模範楷模為前提，師生

共同依據選拔標準推薦六年級 3 位合適人選，於週三全校集會時

上台發表政見後，由全校選舉產生最佳市模範生。 

佐證資料(宣導照片、實施計畫) 

  
說明：市模範生候選人上台發表政見 說明：市模範生候選人上台發表政見 

  說明：市模範生選舉投票情形 說明：市模範生選舉開票情形 

 



 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校園霸凌預防-進行友善校園宣導 

活動日期 
112 年 9 月~ 

115 年 6 月 
參加對象 全校師生 

活動內容 

隨著新學期的展開，開學第一週的「友善校園週」是師生共同建

立正向、安全班級氛圍的黃金時刻。由校長、主任或組長就校園

霸凌預防等議題宣講，期望打造一個充滿關懷與尊重的學習環境。 

佐證資料(宣導照片、實施計畫) 

  說明：開學典禮友善校園反霸凌宣導 說明：開學典禮友善校園反霸凌宣導 

  
說明：校長於開學典禮友善校園反霸凌宣導 說明：校長於開學典禮友善校園反霸凌宣導 

 

 



臺南市北勢國民小學 114 學年度「友善校園」學生事務與輔導工作實施計畫 

壹、 依據 

一、 教育部 114 學年度「友善校園」學生事務與輔導工作作業原則。 

二、 臺南市政府教育局 114 學年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

三、 本校 114 學年度學校發展計畫。 

貳、 目的 

一、 營造安全、溫馨、適性的校園環境，落實以學生為中心之教育理念。 

二、 推動校園霸凌防制新制，強化「輔導先行」與「調和機制」，促進親師生和諧。 

三、 深化性別平等、人權、生命教育及兒少權利保障，培養學生自尊尊人素養。 

參、 宣導主題 

114 學年度第 1 學期：依教育部及教育局公告之最新主題辦理。 

114 學年度第 2 學期：依教育部及教育局公告之最新主題辦理。 

肆、 實施期程 

自 114 年 8 月 1 日起至 115 年 7 月 31 日止，並以下列時間為重點推動期： 

第一學期友善校園週：114 年 9 月 1 日（一）至 114 年 9 月 5 日（五）。 

第二學期友善校園週：115 年 2 月 23 日（一）至 115 年 2 月 26 日（四）。 

伍、 組織分工與職掌 

本校成立「友善校園推動工作小組」，由校長擔任召集人，成員職掌如下： 

教導處：將性平、人權、生命教育融入領域教學；規畫教師相關進修；友善校園週宣導、

反霸凌、反詐騙、交通安全及品德教育；處理學生衝突與生對生霸凌調和。 

輔導室：主政校園自殺防治、身心健康關懷、弱勢與特教學生輔導、個案諮商及親職教

育。 

總務處：辦理校園安全空間檢視、修繕監視器及照明設備、建立無障礙環境。 

陸、 實施內容與推動重點 

一、 友善校園週活動（開學第一週） 

全校式宣導：利用始業式、兒童朝會進行「停、聽、看」調和制度宣導。 

融入式教學：導師利用班會或導師時間，進行反霸凌（專線 1953）、防制數位性別暴

力、防詐騙之宣導。 

親師對話：利用學校日（班親會）向家長宣導新版霸凌處理程序及家長正向管教觀念。 

 



 

二、 防制校園霸凌與衝突調和 

精進研習：辦理教職員工「生對生霸凌處理程序與調和知能」研習。 

落實通報：落實校安通報機制，並宣導多元反映管道（投書箱、輔導室、導師）。 

輔導介入：一經發現衝突，輔導先行，提供諮商輔導，視需求啟動專業調和小組。 

三、 性別平等與人權教育 

性平宣導：推動防治數位/網路性別暴力、拒絕跟蹤騷擾及全面性教育。 

兒少權益：宣導兒童權利公約（CRC），保障學生表意權，落實正向管教。 

四、 身心健康與自殺防治 

高關懷篩檢：期初進行學生身心健康適應調查，落實三級輔導體制。 

生命教育：辦理特殊教育體驗、生命尊嚴宣導，營造尊重差異之校園文化。 

柒、 經費預算 

本計畫所需經費，由學校相關業務經費或上級機關補助專款項下支應。 

捌、 預期效益 

一、 提高親師生對霸凌防制與調和制度的認知，降低校園衝突事件。 

二、 建立零拒絕、無障礙、充滿同理心的友善校園學習氛圍。 

玖、 本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

  學務組長：                教導主任：                 校長： 

  

 

 

 

 

 

 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 性別平等教育入班宣導 

活動日期 
112 年 9 月~ 

115 年 6 月 
參加對象 全校班級 

活動內容 

每學年透過性平入班宣導種子教師培訓，增進學校教師性平預防

教學知能及因應技巧。再結合友善校園週及相關活動入班宣導，

提升學生身體保護意識及尋求資源能力。 

佐證資料(宣導照片) 

  
說明：性別平等教育入班宣導研習 說明：低年級性別平等教育入班宣導 

  說明：中年級性別平等教育入班宣導 說明：高年級性別平等教育入班宣導 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 防偷拍與跟蹤騷擾防治宣導 

活動日期 

114 年 11 月 26 日 

115 年 3 月 25 日 

115 年 4 月 17 日 

參加對象 全校師生 

活動內容 

「跟蹤騷擾防治」進行校園宣導，內容包含跟蹤騷擾行為之辨

識、常見樣態及法律責任，並加強人際互動界線、尊重與同意之

觀念，協助學生瞭解遭遇跟蹤騷擾時之求助管道與自我保護方

式，以提升校園對跟蹤騷擾議題之敏感度，防止不當追求與騷擾

行為於校園中發生，持續促進性別地位之實質平等。 

佐證資料(宣導照片) 

  
說明：介紹針孔偷拍是什麼 說明：校園防針孔偷拍宣導 

  
說明：跟蹤騷擾防治宣導 說明：跟蹤騷擾防治入班宣導 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 兩性教育(含愛滋病防治)融入課程教學 

活動日期 
114 年 10 月 23 日 

114 年 12 月 19 日 
參加對象 中高年級 

簡述活動內容 
透過融入各領域課程教學，認識性傳染疾病(包括受滋病)的特

性、發生、傳播途徑及預防方法。 

佐證資料(宣導照片、美勞作品) 

  

說明：性教育(含愛滋病防治)融入美勞課-四年級

作品 

說明：性教育(含愛滋病防治)融入美勞課-四年

級作品 

 

 

 

 

說明：性教育(含愛滋病防治)融入健康課-五年級 

      愛滋病傳染途徑 

說明：性教育(含愛滋病防治)融入健康課-六年 

      級青春期與賀爾蒙 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 弱勢族群關懷 

活動日期 114 學年度 參加對象 學生及教職員工 

簡述活動內容 為傳遞社會溫暖並支持弱勢孩童發展，針對校內低收入戶、中低

收入戶、單親及隔代教養家庭之孩童辦理關懷慰問。發放營養物

資與學習用品，傾聽孩童心聲並給予正向鼓勵。本次活動有效補

足弱勢孩童成長資源，營造友善溫馨的社會支持網絡。 

佐證資料(名單、成果報告、捐款收據、服務紀錄等) 

 

 
說明：弱勢學生午餐補助名冊 說明：114年度校園登月計畫 

 

 
說明：跳蚤市場捐款 說明：特教服務教學(數學課程) 

  

說明：兒童福利聯盟春節前發放經濟弱勢生 

      紅包與物資 

說明：兒童福利聯盟春節前發放經濟弱勢生 

      紅包與物資 

 


