
2-1-1 學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校的重要性 

臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校網公告健康訊息 

日期 114年9月~115年5月 實施對象 全校親師生 

簡述活動內容 

透過學校網站不定期公告健康促進相關訊息，內容涵蓋口腔保

健、視力保健、傳染病防治及安全教育等議題，提供師生與家長

即時且正確的健康資訊，增進健康知能，營造健康校園環境。 

佐證資料(網頁截圖) 

 

 說明：校網公告菸檳防治相關訊息 說明：校網公告藥品相關訊息 

  

說明：校網公告防範校園流感疫情，加強流 

感等呼吸道感染疾病防疫工作 
說明：校網公告登革熱防治教育宣導 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校健康促進專業公告健康健略 

日期 114年9月~115年5月 實施對象 全校親師生 

簡述活動內容 

透過學校網站不定期公告健康促進相關訊息，內容涵蓋口腔保健、

視力保健、傳染病防治及安全教育等議題，提供師生與家長即時且

正確的健康資訊，增進健康知能，營造健康校園環境。 

佐證資料(網頁截圖) 

 

說明：健康促進專頁放置學校網站首頁 

網址 https://web.bses.tn.edu.tw/modules/tadnews/page.php?ncsn=15&nsn=2322  

 

  

說明：112學年度健康促進成果網，分別設置九大議題

區，成果豐碩 

說明：112學年度健康促進成果網，每個議題區皆

包含教學、策略與成果，琳瑯滿目 

https://web.bses.tn.edu.tw/modules/tadnews/page.php?ncsn=15&nsn=2322


 

 

 

說明：113學年度健康促進成果網，分別設置九大議題

區，成果豐碩 

說明：113學年度健康促進成果網，每個議題區皆

包含教學、策略與成果，琳瑯滿目 

 

  

說明：114學年度健康促進成果網，分別設置九大議題

區，成果豐碩 

說明：114學年度健康促進成果網，每個議題區皆

包含教學、策略與成果，琳瑯滿目 

  

說明：學校網頁提供學生家長健康訊息，推廣健康觀

念 

說明：學校臉書專頁發佈健康資訊 

 

  



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 校長個人臉書 公告健康訊息 

日期 114年9月~115年5月 實施對象 全校親師生 

簡述活動內容 
校長透過個人臉書，分享師生與家長健康促進各議題，營造健康

校園環境。 

佐證資料(臉書網頁截圖) 

  

說明：校長臉書分享健康飲食議題 說明：校長臉書分享健體與防災議題 

  

說明：校長臉書分享口腔保健議題 說明：校長臉書分享健康體位議題 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 聯絡簿張貼衛教訊息 

日期 114年9月~115年5月 實施班級 全校學生 

簡述活動內容 
定期於聯絡簿張貼健檢、護眼等衛教訊息，透過家長簽閱落實居

家健康管理，強化複檢回條催繳成效。 

佐證資料(照片) 

 

 
說明：聯絡簿張貼身高體重測量結果通知單 

 

 

說明：聯絡簿張貼身高體重測量結果通知單 

  
說明：聯絡簿張貼衛教宣導單 說明：聯絡簿張貼衛教宣導單 

 

 

 

  



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 新生始業活動傳達健康訊息 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114 年 8 月 29 日 全校親師生 17 21 6 

簡述活動內容 辦理新生始業活動傳達學校健康促進活動，落實校園常規宣導。 

佐證資料(照片) 

  說明：114.08.29新生始業活動介紹健康作息 說明：114.08.29新生始業活動介紹學生健

康檢查與服務 

  
說明：114.08.29新生始業活動健康促進你我    

他闖關活動 

說明：114.08.29新生始業活動健康促進你

我他闖關活動 

 

 

  



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 班親會傳達健康訊息 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114 年 9 月 12 日 參加人數 19 41 16 

簡述活動內容 
結合班親會凝聚親師共識，落實學童健康篩檢與視力保健衛教，

有效推動家庭與學校雙向健康管理。 

佐證資料(照片) 

  說明：班親會視力保健宣導 說明：班親會視力保健宣導 

 

 

說明：班親會一年級健康檢查說明 說明：班親會四年級健康檢查說明 

 

 

 

  



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 週三集會進行健康議題宣導宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

每周三 

8：10-9：20 
參加人數 89 4 16 

簡述活動內容 

週三集會進行防範一氧化碳中毒與反毒宣導。透過實際案例與圖

卡，向師生說明燃氣熱水器裝設安全及新興毒品的危害。有效提

升全員的安全防範意識與識毒能力。 

佐證資料(照片) 

  說明：114.11.19集會宣導防範一氧化碳中毒 說明：114.11.19集會宣導防範一氧化碳中

毒 

  
說明：友善校園週反毒宣導 說明：防制學生藥物濫用宣導 

 

 

 

 



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 社區入校宣導農業安全 

 教室照度檢查紀錄成果表 日期 114.11.15 參加對象 社區民眾 

課程內容敘述 

透過農藥安全宣導活動，向社區民眾介紹農藥的種類、用途

及可能造成的影響，並說明正確使用農藥的重要性、安全防

護措施及農產品清洗方法。藉由實例分享與互動討論，提升

社區民眾對食品安全、環境保護及健康生活的認知，培養珍

惜環境與重視食安的態度。 

佐證資料(照片) 

 

 

 

 說明：農藥安全宣導 說明：與社區民眾一起宣導農藥安全 

 

 

說明：農藥安全宣導 說明：與社區民眾一起宣導農藥安全 

 

 

 

 

  



臺南市 114 學年度北勢國民小學健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 媒體報導食農教育 

 教室照度檢查紀錄成果表 日期 114.08~12 參加對象 社區親子 

簡述活動內容 媒體報導本校食農教育營隊-食農遊學地圖 

佐證資料 

 

 

 

 

說明：媒體報導本校食農教育營隊 說明：媒體報導本校食農教育營隊 

 

 

 

說明：媒體報導本校參訪麻豆農會，認識柚

子 

說明：媒體報導本校參訪麻豆農會，認識柚

子 

 


