
7-1-1學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請社區 

人士共同參與，發揮學校健康促進之影響力 

          

說明：邀請社區人士參加學校運動會活動 說明：邀請社區人士參加學校運動會活動 

      

說明：邀請社區人士參加學校運動會活動 說明：邀請社區人士參加學校運動會活動 

                
說明：利用運動會創意進場，向社區居民 

宣導口腔保健知能。 

說明：運動會創意進場，邀請家長一起參與，

孩子變身口腔保健小尖兵，打敗蛀牙蟲 

   

  

  

  

  

  

  

  

  



  

7-1-1學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請社區 

人士共同參與，發揮學校健康促進之影響力  

活動名稱  親師座談會  

活動日期  參加對象  家長 

114.09.20 參加人數  300 

簡述活動內容      家長日搭配健康促進宣導，針對健康促進六大議題，增進家長健

康觀念並身體力行，共創健康人生。  

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等)  

 

   

 

說明：校長向家長宣導健促六大議題  說明：學務主任向家長宣導健促六大議題 

           

說明：輔導主任向家長宣導健促六大議題   說明：輔導主任向家長宣導健促六大議題 

         

說明：導師向家長宣導健促六大議題 說明：導師向家長宣導健促六大議題 



7-1-1學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請社區 

人士共同參與，發揮學校健康促進之影響力 

活動名稱  食農教育 (安定區農會-四健會入校協作) 

活動日期  參加對象  四年級學生  

114年 10-11月  參加人數  22 

簡述活動內容  
    與安定區農會四健會配合，結合在地食材，建立校本課程。透過

課程討論，學生認識到蔬果的營養成分，反省自己的每日飲食狀況，

了解各類食物對⾝體的重要性，並且養成愛物惜物的⾏為。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等)  

    

說明：與農會四健會合作進行課程 說明：與農會四健會合作進行課程 

    
            

說明：與農會四健會合作進行課程 說明：與農會四健會合作進行課程 

 

 

 

 

 

 

 

           

說明：與農會四健會合作進行課程 說明：與農會四健會合作進行課程 

 



7-1-1學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請社區 

人士共同參與，發揮學校健康促進之影響力 

活動名稱  菸害防治宣導活動  

活動日期  參加對象  四年級學生  

115.5.8 參加人數  81 

簡述活動內容      邀請安定衛生所-護理師到校，為四年級學生進行菸害防治宣

導。從宣導中，學生學習到菸害防治核心理念，並將今日所學帶回

家中與家人分享，共創健康人生。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等)  

    

說明： 1菸害宣導  說明：2菸害四大魔王  

      

說明：3專心聆聽 說明：4有獎徵答 

             

說明：5踴躍回答 說明：6互動熱絡 

 



7-1-1學校實施正式或非正式課程、健康活動、研習訓練時，有邀請社區 

人士共同參與，發揮學校健康促進之影響力 

活動名稱  動態教學成果展  

活動日期  參加對象  學生、家長  

115.5.30  參加人數  600 

簡述活動內容  學校舉辦了動態教學成果展，表演的學生各個大展身手，大方展現平日

辛苦練習的結果，與會的師生及家長皆給予最熱烈的回應。  

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等)  

  

說明：三年級舞蹈表演 說明：四年級舞蹈表演  

    

說明：海豚班-大近視(視力保健)  說明：家長熱情參與，觀賞學生精彩演出 

  

說明：宣導貝氏刷牙法-家長仔細閱讀 說明：宣導 SH150-家長仔細閱讀 

 


