
臺南市 114 學年度大社國民小學附設幼兒園 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 幼兒園內衛生及健康安全議題宣導──腸病毒衛教宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員 

114.9.1 參加人數 71 0 9 

簡述活動內容 

了解腸病毒對身體造成的影響/症狀，教導孩子正確的洗手

方式。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：認識腸病毒確診相關症狀。 說明：透過繪本教導洗手的重要。 

    

說明：分辨洗手時機，尤其吃飯前及

遊戲/運動後。 

說明：落實「濕搓沖捧擦」、「「內外夾

弓大立腕」，老師從旁協助督導。 



臺南市 114 學年度大社國民小學附設幼兒園 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 幼兒園內衛生及健康安全議題宣導──視力保健衛教 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員 

114.9.22 參加人數 71 0 9 

簡述活動內容 認識眼睛，了解其構造與重要性，並做保健宣導。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明「：透過繪本了解眼睛的重要「，做動

眼操。 

說明：安排活動勞作，認識眼睛。 

    

說明：視力測量前導練習。 說明：視力檢測及立體圖測量。 

 



臺南市 114 學年度大社國民小學附設幼兒園 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 幼兒園內衛生及健康安全議題宣導──口腔保健衛教 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員 

114.10.7 參加人數 71 0 9 

簡述活動內容 認識牙齒，了解齲齒形成原因，並做保健宣導。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：班親會針對家長做口腔保健宣

導。 

說明：透過繪本帶孩子認識牙齒。 

    

說明：介紹潔牙工具及其使用方式。 說明「：飯後認真刷牙「，老師從旁指導「。 

 



臺南市 114 學年度大社國民小學附設幼兒園 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 幼兒園內衛生及健康安全議題宣導──交通安全宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員 

114.11.20 參加人數 71 0 9 

簡述活動內容 認識斑馬線、紅綠燈，宣導幼兒坐車安全。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明「：帶領孩子閱讀/觀看交通安全繪

本/影片。 

說明：教師帶領孩子練習舉手過斑馬

線。 

    

說明：幼童安全座椅使用宣導。 

說明「：機車安全帽配戴宣導「，幼童假日

分享外出騎車戴安全帽(機會教育)。 



臺南市 114 學年度大社國民小學附設幼兒園 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 幼兒園內衛生及健康安全議題宣導──聽力保健衛教 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員 

114.12.14 參加人數 71 0 9 

簡述活動內容 認識耳朵，了解其構造與重要性，並做保健宣導。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：透過影片了解耳朵的構造。 說明：2歲班比比耳朵在哪裡？。 

    

說明：了解耳朵的功能，認識分貝，

耳朵保護。 

說明：衛生所聽力檢測。 

 


