
臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進計畫特色 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年11月18 日 參加人數 90 (五~六年級) 0 6 

簡述活動內容 社區藥局結盟協助衛教-大華藥局藥師到校進行藥物濫用防

制宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：藥物濫用防制宣導 說明：毒品-安非他命介紹 

  

說明：新興毒品偽裝樣態 說明：如何拒絕毒品誘惑 



臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115年03月09日 參加人數 270(一~六年級) 0 20 

簡述活動內容 新市區衛生所護理師到校進行無菸檳校園宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：無菸檳校園健康識能宣導 說明：菸品的危害宣導 

  

說明：電子菸與二手菸介紹 說明：電子菸對身體的危害 



臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115年03月09日 參加人數 270(一~六年級) 0 20 

簡述活動內容 新市區衛生所護理師到校進行健康識能宣導 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：低碳健康飲食宣導 說明：吃全榖保健康 

  

說明：防疫十二招宣導 說明：勤洗手.預防腸病毒宣導 



臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年09月04日 參加人數 ˇ 0 0 

簡述活動內容 新市區衛生所護理師到校進行校園腸病毒稽查 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學童正確洗手-洗手五步驟-濕 說明：學童正確洗手-弓 

  

說明：學童正確洗手-洗手五步驟-沖 說明：學童正確洗手-洗手五步驟-沖 



臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年10月21日 參加人數 ˇ  ˇ 

簡述活動內容 侯世婷小兒科醫療團隊到校進行教職員工生流感疫苗 

及COVID-19疫苗接種 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：志工媽媽協助疫苗接種體溫量測 說明：疫苗接種醫師檢查評估 

  

說明：疫苗接種 說明：疫苗接種後休息觀察 



114學年度流感接種作業各處室協助事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



114年度校園流感疫苗接種活動-志工媽媽支援說明單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115年03月10日 參加人數 ˇ   

簡述活動內容 郭人權牙醫診所醫療團隊到校進行學生口腔健康檢查 

(每年一次) 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：學生口腔健康檢查 說明：學生口腔健康檢查 

  

說明：3/10、5/5，共二日實施口腔健

康檢查 

說明：3/10、5/5，共二日實施口腔

健康檢查 



  

說明：口腔健康檢查實施紀錄表 說明：口腔健康檢查實施紀錄表 

  

說明：口腔健康檢查異常學生.就醫複檢

紀錄回條 

說明：口腔健康檢查異常學生.就醫複

檢紀錄回條 

  

說明：牙齒窩溝封填檢查實施紀錄表 
說明：至牙醫診所完成窩溝封填紀錄

回條 



臺南市114學年度 大社國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 學校應用地區衛生單位、醫療資源，提供健康與醫療服務 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年12月5日 參加人數 70 0 0 

簡述活動內容 郭人權牙醫診所醫療團隊到校進行幼兒園學生牙齒塗氟及 

口腔健康檢查(每年二次) 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

說明：幼兒園學生牙齒塗氟 說明：幼兒園學生牙齒塗氟 

  

說明：幼兒園塗氟及口腔檢查實施紀錄 說明：幼兒園塗氟實施紀錄 



臺南市新市區大社國小口腔衛生保健實施計畫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



臺南市大社國小創校 74 周年校慶活動流程 114.11.29 

 

時間 活動項目 活動地點 

7︰45~8︰00 校園打掃       

8:00~14:30 學生作品展 穿堂 

8︰00~8︰15 各班搬椅子就定位 
各班休息區 

8︰15~8︰35 開幕舞蹈表演 

8: 35~8 :40 運動員進場 跑道 

8︰40~8︰45 典禮開始：唱國歌，升會旗 

 

操場 

8︰45~8︰50 介紹長官來賓 

8︰50~9︰00 主席及長官來賓致詞 

9: 00~9: 20 頒發家長委員、志工團聘書 

9︰20~9︰30 幼兒園表演 

9︰30~9︰40 運動員退場 司令臺前跑道 

9︰40~10︰20 親子趣味競賽 操場、球場(幼兒園) 

10︰20~10︰45 

 

一、二年級趣味競賽 操場 

五、六年級 60 公尺全員賽跑 跑道 

10︰45~11︰10 

 

三、四年級趣味競賽 操場 

一、二年級 60 公尺全員賽跑 跑道 

11︰10~11︰30 

 

五、六年級趣味競賽 操場 

三、四年級 60 公尺全員賽跑 跑道 

12︰00~13︰40 午餐及休息(低年級 12:40 放學) 

13︰40~14︰00 中年級大隊接力 
跑道 

14︰00~14︰20 高年級大隊接力 

14︰20~14︰30 閉幕典禮 操場 

14︰30~放學 

 



大社國小校慶運動會親子趣味競賽活動說明 

🎯 遊戲名稱：圈住幸福 投進愛 

說明： 

1. 親子組： 本校國小部學生與一位家人組隊報名。 

2. 名額： 限 40 組（分為 A、B、C、D 四隊）。 

3. 時間： 114 年 11 月 29 日（星期六）上午 9:40～10:20（幼兒園表演結束後，請注

意廣播通知）。 

4. 集合地點及比賽場地： 本校操場中央。 

5. 報到方式： 請至操場尋找穿著黃色背心的大小志工報到。 

6. 獎勵方式： 凡參加者，每組均可獲得一份精美禮品。 

 

🏃♂️ 規則說明： 

1. 起點： 

孩子反拿小三角錐，並在上方放一顆樂樂棒球；家長手持大呼拉圈，將自己與孩子套

在圈內，一同移動至三角錐處。途中若樂樂棒球掉落，需在仍套著呼拉圈的狀態下撿

起。 

2. 三角錐處： 

家長放下大呼拉圈，孩子留在三角錐處準備投球；家長繼續往前移動至地上標示處

(呼拉圈)，並站進圈內拿起地上的水桶。 

3. 投球： 

孩子開始投球，目標是將球投進家長手中的水桶。若未投中，可由小志工協助撿回給

孩子重投。過程中家長不得離開呼拉圈範圍。 

4. 回程： 

當孩子成功將球投進水桶後，親自一起將小三角錐、樂樂棒球及大呼拉圈帶回原點，

交給下一組。 

5. 勝負判定： 

以計時方式決定名次，所有組別皆完成後，用時最少的隊伍獲勝。 

 

報名結果公告： 

報名成功名單將於 11 月 28 日（星期四）中午 12:00 公布於本校校網首頁，並請導師轉傳

至各班級群組。 



  

運動會社區運動團隊表演 運動會社區運動團隊表演 

 

 

運動會健康知識宣導 親子趣味競賽 

  

親子趣味競賽 親子趣味競賽 

 


