
臺南市114學年度善糖國民小學 

學校領導者與行政團隊運用多元管道倡議健康促進學校的重要性 
活動成果表(一) 

活動名稱 校長利用班親會暨親職教育倡議健康促進學校的重要性及說明 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

115年03月06日 參加人數 4 15 15 

簡述活動內容 
利用班親會活動時間，安排校長致詞時闡述學校校務願景暨說明

學校推動健康促進議題的內涵(附件-實施計畫及簽到名單)。 

    佐證資料:宣導照片  (實施計畫及簽到表如附件) 

  說明：校長針對本校學生的視力與口腔保健的 

      現況進行分析說明 

說明：校長進行口腔保健宣導~護牙333， 

      三餐飯後刷牙三分鐘 每三個月換牙刷 

  說明：校長進行視力保健宣導~正確使用3C產 

      品，護眼密碼3010 

說明：校長針對本校學生的※驗康體位的現 

      況進行分析說明 

 



  
說明：校長進行健康體位宣導~健康體位之 

      運動攻略 

說明：校長進行菸檳防治宣導~毒害健康的潮 

      流陷阱~電子菸 

  說明：校長進行正向心理健康宣導~你今天 

      好嗎? 

說明：校長進行正向心理健康宣導~心情溫度 

      計之使用介紹 

  

說明：校長進行防制學生藥物濫用宣導~小 

      心新興毒品 

說明：校長進行防制學生藥物濫用宣導~別讓 

      你的不在乎毀掉在乎的一切 

 

 

 

 

 



(附件一 實施計畫) 

 



 

 

 



(附件二 簽到表) 

 

 



臺南市114學年度善糖國民小學 

學校領導者與行政團隊運用多元管道倡議健康促進學校的重要性 
活動成果表(二) 

活動名稱 行政團隊利用多元管道倡議健康促進學校的重要性 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

不定期 參加人數 不定數 不定數 16 

簡述活動內容 

倡議的多元管道有: 
 1.善糖國小 LINE公務群組 

 2.善糖國小學校網頁公布欄 

 3.善糖國小公佈欄 

    佐證資料   

 

 

說明:善糖國小 LINE公務群組公告~心理健康 

     主題講座訊息 

說明：善糖國小 LINE公務群組公告~無菸環境 

     及戒菸服務訊息 



  

說明：善糖國小學校網頁公布欄公告宣導~本 

      市學童臼齒窩溝封填免收掛號費活動 

說明：善糖國小學校網頁公布欄公告宣導~台 

      南市未滿20歲懷孕服務資訊 

  

說明：善糖國小學校公布欄公告正向心理宣 

      導~你今天好嗎? 

說明：善糖國小學校公布欄公告正向心理宣 

      導宣導~陪伴學子重啟生活 

 


