
 
 

6-3-1 利用網路群組提供家長健康相關資訊 

 

學校教職員工群組-社區健走活動宣導 

 

學校教職員工群組-社區籃球比賽公告 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

視力保健-何謂遠視儲備 

 

視力保健-眼睛 NG行為與護眼 6招 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

視力保健-近視是疾病 打敗惡視力 

 

口腔保健-牙刷與牙膏正確選擇方式 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

口腔保健-學童口腔健康大小事 

 

口腔保健-塗氟與填溝 護齒不可少 

 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

健康體位教育之五大指標-「85110」 

 

健康體位教育之五大指標-「睡足 8小時 天天 5蔬果 螢幕注視少於 1」 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

健康體位教育之五大指標-「天天運動 1小時 0含糖飲料」 

 

菸害防制的重要性 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

聰明就醫 珍惜健保 

 

正確用藥「五要與五不」原則 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

兩性教育-介入的時機點 

 

兩性教育-身體界線的原則 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

毒品防制-辨識毒品美麗的偽裝 

 

毒品防制-反毒三招 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

114年癌症篩檢新制介紹 

 

各項癌症篩檢新制說明 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

各項癌症篩檢新制說明 

 

家長志工聚精會神地聆聽 



 
 

6-3-1 辦理志工家長衛生保健研習，提供健康資訊 

 

志工家長們的提問 

 

逐一回覆志工家長們的提問 

 



 
 

6-3-1 運用學校臉書提供家長與民眾健康相關資訊 

 

「臺南動起來」活動宣導 

 

「臺南運動嘉年華」活動宣導 



 
 

6-3-1 運用學校臉書提供家長與民眾健康相關資訊 

 

交通安全宣導 

 

臺南自行車推廣活動宣導 

 



 
 

6-3-1 運用學校臉書提供家長與民眾健康相關資訊 

 

聽力受損衛教宣導 

 

代謝症候群防治有獎徵答活動 

 



 
 

6-3-1 運用學校臉書提供家長與民眾健康相關資訊 

 

Covid-19防治 

 

麻疹防治衛教資訊 

 



 
 

6-3-1 運用學校臉書提供家長與民眾健康相關資訊 

 

腸病毒防治宣導 

 

腸病毒宣導(給家長的一封信) 

 



 
 

6-3-1 運用學校臉書提供家長與民眾健康相關資訊 

 

結核病防治 

 

運動型熱疾病預防指引 

 



 
 

6-3-1 利用網路群組提供家長健康相關資訊 

 

學校教職員工群組-食品安全宣導 

 

學校教職員工群組-防範一氧化碳中毒宣導 

 



 
 

6-3-1 利用網路群組提供家長健康相關資訊 

 

學校教職員工群組-臺南市長致家長的一封信 

 

班級群組-登月計畫說明 

 



 
 

6-3-1 利用網路群組提供家長健康相關資訊 

 

班級群組-登月計畫說明 

 

班級群組-登月計畫說明 

 



 
 

6-3-1 利用網路群組提供家長健康相關資訊 

 

班級群組-口腔窩溝封填服務說明 

 

班級群組-口腔窩溝封填服務說明 

 

 



 
 

6-3-1 利用網路群組提供家長健康相關資訊 

 

 

志工家長群組-社區健康檢查資訊 

 

志工家長群組-食品安全相關資訊 

 


