
4-2-1學校具備支持環境的永續性作為。 

臺南市114學年度西勢國民小學健康促進相關成果表 

成果名稱 學校及學生永續性作為 

佐證資料 

 

 

說明： 校慶進場用垃圾袋進場，當日

剛好又下雨變雨衣使用。 

說明：使用紙板製作各種大型道具，在全

校進場時作為環保永續再利用的表率。  

 

 
 

說明：用各式廢棄物做成裝飾進場表

演。  

說明：每週四蔬食日低碳飲食。 



 
 

說明：從產地到餐盤，學生自己耕種蔬

菜，並於過程中時時關心、照顧。 

說明：校園生態池讓學生在豐富的動植物

環境中學習愛護地球、珍愛生命。 

 

 

說明：學校除了提供廣大的場域讓學生

運動外，還有榕樹爺爺守護的涼爽休息

區，讓孩子休息外感受大自然氛圍。  

說明：性別平等教育的實施有助於建立友

善、尊重的個性別支持環境。  



 

 

說明：環保教育從低年級做起，人人懂

回收、地球更永續。 

說明：海洋教育教案與實行。 

 

 

 

說明：省水小天使動動腦讓世界更美

好。 
說明：低碳校園通過審查。  

 

成果名稱 
食農教育-學校彈性課程-西勢圖像 

介紹西勢社區的地理、人文相關知識，藉

此了解社區文化對自己的影響，進而產生

愛鄉愛土的情懷。 

佐證資料 



  

 

說明：融入學校特色課程-一年級:學生

能以多語言的方式介紹自己繪製的西勢

社區地圖，並說明西勢社區特色。 

說明：融入學校特色課程-二年級: 用多語

言方式以海報介紹西勢居民的一日生活

圈。 

    

說明：融入學校特色課程-三年級: 上

台報告參訪農場，親自種植的心得，並

且分享以在地食材製作的水餅滋味。 

說明：融入學校特色課程-四年級: 學生設

計創作「地球小尖兵」宣導海報，上台以

多語言方式說明介紹天然災害類型，並提

出改善的解決方案。 

    

說明：融入學校特色課程-五年級: 製

作簡易影片，運用校園地磚，並以多語

言介紹並推廣西勢地區特色文化。 

說明：融入學校特色課程-六年級: 使用多

元媒材，介紹及推廣西勢地區特色產業、

宗教信仰及特色文化。 

 



成果名稱 課程體驗實作-西勢種植趣 

佐證資料 

  

 

說明：三年級食農教育-農業的體驗與

實踐。 

說明：小小農夫上場囉。 

    

說明：小組任務開始-今日要播種的是

玉米。 

說明：仔細聆聽老師講解-在種植的過程

中，需要特別注意些什麼呢? 

    

說明：你吃的蔬菜是怎麼來的?透過實

作，讓學生體驗了解。 
 

說明： 有機耕種，了解有機對生態的重要

性。 

 



西勢國小 環境教育教學活動設計 

主題名稱 資源回收愛環保 設計者 劉亮儀、游惠芳、謝明倫 

實施年級 一年級 總節數 3節 

實施日期 114.9.5/114.9.12/114.9.19 

學習目標 認識回收的種類。 

項目 內容 備註 

進行方式 

(教學活動

概要與 

評量方式) 

 

1.觀看影片「還地球幸福笑臉」，再討論影片內容。  

2.觀察自家資源回收。 

3.認識資源回收種類。 

 

成果描述 

(教學中遇

到的狀況 

及問題) 

鋁箔包和牛奶紙盒材質不同會混淆。  

請學生討論如何分類。 

請學生發表分類的技巧。 

 

實施心得 

(教學後的

感想 

及省思) 

資源回收是每天在家和在學校都會實行的工作，透過教學活動講解得更仔細，

讓學生再利用回收物，有效達到垃圾減量和再利用。 

 

學習者心得 喝鮮奶我會先沖水清洗，壓平平的再回收。 

我會幫忙分類回收物，要依照不同材料來分類。 

吸管雖然是塑膠，但是不能回收。 

 

實施照片 學生課堂討論 

 

 



以不同形狀代表不同的材質進行分類，圓形代表鐵鋁罐的形狀，三角形代表塑

膠，正方形代表鮮奶紙盒，長方形代表鋁箔包 

 

觀看影片，回收物再利用組合成藝術品 

 
 



臺南市永康區西勢國民小學重大議題檢核表-環境教育 
主題名稱 省水好方法 設計者 二年級教師 

實施年級 二年級 總節數 3節課 

實施日期 114年 10月 13日~10月 31日 

學習目標 1.明白缺水對日常生活的影響  

2.想出日常生活中省水的方法  

3.能夠分享彼此的省水方法，進而實踐在日常生活中 

項目 內容 備註 

進行方式 

(教學活動概要與 

評量方式) 

 

1. 列舉：了解水從哪裡來?討論水的重要性，應珍惜水資源。 

2. 行動：省水行動，小組省水競賽。  

3. 分享：小組討論如何省水，分享省水的好方法。 

 

成果描述 

(教學中遇到的狀況 

及問題) 

 

    水是日常生活中不可或缺的資源之一；低年級學生起初對於

水資源的認識有限，所以藉由這個主題，讓學生知道水資源從哪

裡來，也讓學生討論生活中什麼時候會需要用到水，也體驗停水

的感覺，進而懂得水資源的可貴。 

 

實施心得 

(教學後的感想 

及省思) 

    學生對於水循環感到非常神奇，引發高度的學習動機。而在

認識完水循環後，進而了解如果停水會對生活中產生哪些不便，

接著實際體驗停水時的感受。學生在過程中能知道水資源的可

貴，也能互相提醒同學使用水龍頭時水可以開小一點，也會將洗

完的牛奶拿去澆花，有將所學落實在生活當中。 

 

學習者心得 1. 我覺得沒有水對生活會很不方便，所以不能浪費水。 

2. 我們不用水的時候，要記得關水龍頭，也可以把牛奶水拿去

澆花。 

3. 如果我們都能省水，以後才不會遇到停水的問題， 

 

實施照片 

(3-5 張照片) 

 

 



 

 



 
 

 



臺南市永康區西勢國民小學重大議題檢核表-環境教育 
主題名稱 句句黍食  設計者 曾惠琴、陳沛嘉、李

怡瑩 

實施年級 三年級 總節數 3節 

實施日期 第 4週~第 6週 

學習目標 1.學生能運用五官觀察、探索不同植物的構造與特徵。 

2.能在五官探索之外，進一步栽種植物並觀察植物的生長情

形。 

3.學生能夠瞭解食農的重要性，並養成保護環境、永續經營的

好習慣。 

4.學生能夠利用工具栽種植物，並能細心照料其生長。 

項目 內容 備註 

學習者心得 1.我覺得很有趣、很好奇也覺得發芽的它很可愛，希

望我重的玉米可以平平安安地長大。 

2.我很期待，希望種的玉米能快快長大，這樣就可以

把玉米帶回家了，我會好好用心的澆水、照顧。 

3.我現在才知道原來照顧植物是一件非常辛苦的事。 

4.我希望它可以長得又高又大，我也會記得每天幫它

澆水、拔草。 

 

實施照片 

 
小朋友經由宣導，了解不同植物所需的生長環境與照

顧方式 

 



 
小朋友在鬆完土的土地上找一塊合適的地種玉米 

 

 



臺南市永康區西勢國民小學重大議題檢核表-環境教育 
主題名稱 Our Island-海洋生態 設計者 余珠環、李寧、沈建佐 
實施年級 四年級 總節數 3節 
實施日期 第17-19周 
學習目標 1.透過海洋環境影片，直面海洋的危機，並認識「油汙」如何影響海洋環境與海中

生物。 
2.探討海洋油汙問題，延伸繪本閱讀「企鵝才不穿毛衣」，瞭解為何企鵝會穿上毛
衣。 
3.學生能夠瞭解海洋對生物的重要性，並養成保護環境、永續經營的好習慣。 

項目 內容 備註 
進行方式 

(教學活動概要與 
評量方式) 

 

1.觀看海洋環境影片，認識「油汙」如何影響海洋環境與海中生

物。 
2.探討海洋油汙問題，延伸繪本閱讀「企鵝才不穿毛衣」，瞭解為

何企鵝會穿上毛衣。 
3.學生討論，能夠藉此瞭解海洋對生物的重要性，並養成保護環

境、永續經營的好習慣。 

 

成果描述 
(教學中遇到的狀況 

及問題) 
 

1.學生不理解海洋問替跟自己習習相關，須從日常生活引導。 
2.有些海洋問題是個人無法解決，需國際間合作討論。 

 

實施心得 
(教學後的感想 

及省思) 

我們在認識海洋油汙問題的過程中，了解這些油汙會隨著洋流漂
流到不同的海域，造成生態環境問題。臺灣也投入大量人力清理
油汙，卻無法完全清理完畢，對海洋環境有很大的傷害。 
 

 

學習者心得 1.​ 海洋汙染十分可怕，會影響我們吃的魚! 
2.​ 海洋汙染問題造成魚類、鳥類的危害，恐怕造成滅絕。 
3.​ 油汙問題很可怕，讓我們無法在海邊好好地玩耍。 

 

實施照片 
(3-5張照片) 

 
油汙處理方法 

 



 
學者說明 

 
對企鵝的危害 

 
危害海洋生物 
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