
３-３-1教職員主動關心及指導學生實踐健康生活。 

臺南市 114學年度西勢國民小學健康促進相關成果表 

成果名稱 
生活教育、營養教育、安全教育、環

保教育等全方位指導 

佐證資料 

   

說明：ＡＩＤＳ性教育講座。 說明：檳榔防制與拒菸講座。 

    
說明：藥物濫用、電子煙防治講座。 說明：參加環保防災競賽加強學生的環保知

能。 



    
說明：交通安全教育宣導。 說明：水域安全、登山安全教育宣導。  

  
 

說明：健康飲食與營養教育宣導。 說明：鼓勵學生下課多多活動，進行任何動

態運動或遊戲。 

  
說明：法治教育，保護自己更不可侵犯他

人，成為身心皆健康的兒童。 

說明：學生上、放學正確保護自己的交通安

全宣導。 



  
說明：網路詐騙防治宣導。 說明：對家長交通安全宣導。 

  
說明：各類疾病防治宣導。 說明：全校一起練習正確洗手防病毒。 

  
說明：生理用品宣導。 說明：健康檢查說明會。 



  
說明：反毒宣導，讓學生更了解毒品的真

相與危險。 

說明：在宣導後學生立刻回答問卷及心得，

增加知識的吸收及反饋。 

 
 

說明：運動防護專業入校教學。 說明：登革熱防治及目前疫情樣態宣導 

  
說明：校園安全－反霸凌校園自在行。 說明：口腔、視力、聽力保健宣導。 



 

 
說明：校園安全－地震正確逃生步驟。 說明：校園安全－教師教案 

  

說明：觀賞餐前五分鐘影片 說明：觀賞餐前五分鐘影片 

 

  

說明：觀賞餐前五分鐘影片 說明：觀賞餐前五分鐘影片 



  
 

 

說明：觀賞餐前五分鐘影片 

 

說明：觀賞餐前五分鐘影片 

 



臺南市永康區西勢國民小學重大議題檢核表-環境教育 
主題名稱 地震請冷靜 設計者 張玉樺.李耘潔.陳志清.劉昕璇 

實施年級 五 總節數 4 

實施日期 114.11 

學習目標 1.能認知台灣重大的天然災害 

2.能討論出如何面對災害時的應對方式 

3.能具體可行的方案做到保護自己的行動 

項目 內容 備註 

進行方式 

(教學活動概要與 

評量方式) 

 

第一節 

◎教師引導今天的主題 

◎天然災害影片觀賞 

◎老師針對影片提出問題 

◎學生提問與分組討論 

我們的台灣目前遭遇到的各種的天然災害有哪些？ 

及其發生原因是什麼？ 

◎學生分組發表討論的結果 

◎老師公布回家準備事項 

下次上課要分組報告哦… 

 

第二三節 

◎分組上台報告社區目前遭遇到的天然災害,並如何面對這些情

況,同學可提問討論 

◎分組報告完後,老師總結,並告知每位同學要依照自己組上討論

出的結果整理出面對災害具體實行的方案,並於下次上課用海報

分享 

◎老師發下海報紙,說明海報製作內容說明: 

動機 

方法 

遇到的困難 

修正的方法 

心得 

 

第四節 

◎同學輪流上台分享海報內容及自己執行面對天然災害的方式後

心得感想 

◎老師與同學討論活動執行中遇到的困難及如何改善的方法 

 

評量方式包

含: 

口說 

實作 

分享 

成果描述 

(教學中遇到的狀況 

及問題) 

 

學生能主動察覺生活中的天然災害風險，但因災害具有不可預期

與難以完全預防的特性 ，教學中特別強調嚴肅應對的態度，引

導學生建立不可輕忽災害威脅的警覺心。 

 

實施心得 

(教學後的感想 

及省思) 

防災教育的核心在於未雨綢繆，唯有面對災害時不存僥倖、不輕

忽，才能在關鍵時刻發揮保障生命安全的作用。未來應持續引導

學生將準備方案轉化為守護家庭安全的實質力量。 

 



學習者心得 面對可怕的天然災害，應建立周全的預防觀念。學習到防護行動

應從小處做起，並在天災來臨時展現互助精神，力所能及地減輕

家人的負擔與壓力。 

 

實施照片 

(3-5 張照片) 

 



 
 


	３-３-1成果.pdf
	地震教育教案與成果.pdf

