
【附件2】 

臺南市114學年度保東國民小學健康教學活動成果表 

議題名稱 旺萊金幣兌獎活動 

日期 114年  6 月  13 日 實施班級 1~6年    甲 班 

課程內容敘述 學生依照旺萊存摺健康力的獎勵辦法，努力來累積金幣，學校於下學期期末辦理旺

來金幣兌換活動，獎勵確實落實健康自主管理的學生。 

符合生活技能 

項目(勾選) 

■做決定□批判思考□解決問題□自我覺察□情緒調適 
□抗壓能力□自我監控□目標設定□同理心□合作與團隊作業 
□人際溝通能力□倡導能力□協商能力□拒絕技能 
包含其中一項以上即可，健康相關技能（如刷牙）等不列計。 

符合核心素養 

項目(勾選) 

■E-C1 具備生活中有關運動與健康的道德知識與是非判斷能力，理 
解並遵守相關的道德規範，培養公民意識，關懷社會。 
 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

 

 

 

 

說明：學生競標兌換到最大獎。 說明：學生競標兌換到自己喜歡的禮物。 

  

說明：旺萊金幣競標禮物前，老師先逐一介紹禮物。 說明：辛苦播種 歡喜收割～學生平日努力累積的金

幣，終於競標到自己喜歡的禮物。 



 

說明：全校每位學生都有一本旺萊存摺。 

說明：  


