
114 學年度臺南市大潭國民小學 

學校領導者與行政團隊運用多元管道，倡議健康促進學校的重要性 

佐證資料 

 

 

 

 利用學校粉絲團進行健康 

相關訊息推廣與宣導 

利用學校粉絲團進行口腔保健 

相關活動推廣與宣導 

 

 

利用學校粉絲團宣導疫苗注射訊 利用跑馬燈傳達健康訊息 

 



 

 

 

 

 

利用親子學習單讓家長與學生一起學習 
透過影音平台傳達學校健康訊息 

 

 

 

 透過聯絡簿傳達健康訊息 透過聯絡簿傳達健康訊息 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 
臺南市114學年度大潭國民小學口腔保健 

健康促進相關增能活動成果表 

 

 

 

 
 

活動名稱 班親會口腔保健宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年 09月19日 參加人數 15 62 10 

簡述活動內容 1、 向家長宣導口腔保健重要性及預防齲齒方法 

2、 向家長宣導氟化物的使用預防齲齒 

3、 向家長宣導牙刷的選擇及使用期限 

 

 

 

 

 向家長介紹造成齲齒因素 向家長宣導如何選用氟化物預防齲齒 

 

 

 

 

 

 

 

 

宣導清潔口腔道具 學生牙刷的選擇 

 



 
臺南市114學年度大潭國民小學健康體位 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 新生座談會健康體位宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

114年 08月16日 參加人數 25 35  5  

簡述活動內容 1、介紹體重過重對健康的影響 

2、學童飲食及運動的重要性 

3、含糖飲料對學童生長影響 

 

 

 

 

 

 學校注重學童健康體位健康議題 宣導維持學童健康生活要點 

 

 

 

 

 

 

 宣導運動的好處 宣導學童健康飲食指引 

  



臺南市歸仁區大潭國民小學 114 學年度班親會開會通知單 

親愛的家長： 

社會變遷快速，生活腳步緊湊，親師溝通更加重要，您的參與是我們的期

待；您的支持與關心是校務發展的原動力。敬邀各位家長一起參與，共同了解

並協助孩子的學習，讓「家庭」與「學校」間做一個教學連線，為孩子的成長

學習提供遠見，特擬定於 114 年 9月 19 日（星期五）晚上 06：30舉行本學

年班親會，敬請家長們踴躍出席。 

班親會流程說明 

時間 進行項目 主講人 

18:30~19:00 報到  

19:00~19:40 交通安全宣導  

19:40~20:10 
介紹學校團隊 

學校健康宣導 

黃信恩校長 

各處室 

20:10~20:50 班級親師座談 各班導師 

20:50 賦歸～會議結束~  

大潭國小 校長黃信恩敬邀 

家長會長馬陽原敬邀 

----------------------------------------- 

臺南市歸仁區大潭國民小學班親會回條(教導處) 

班級：六年甲班 21 號姓名：  

□願意參加(□父；□母；□祖父；□祖母；□姑/姨/叔/舅；□) 

□不克參加（原因：                   ） 

家長簽章： 

★請將回條填妥，9/17（三）前繳交至級任導師，謝謝！ 

★每個參加的家長會發給兩張獎勵卡，做為學生獎勵 


