
臺南市立柳營國中 114學年度健康促進學校評選 
評鑑面向：三、素養導向健康教學  

評鑑標準：3-3-1在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活  

⮚ 本校上下學期皆實施餐前 5分鐘營養教育，附上《114學年度柳營國中餐前 5分

鐘營養教育執行成果與(照片)》供參。 

 

資料一 

114學年度柳營國中餐前 5 分鐘營養教育執行成果 

 

 

教職員工以身作則多攝取蔬菜 701班餐前 5分鐘影片欣賞 

  

801班餐前 5分鐘影片欣賞 901班餐前 5分鐘影片欣賞 

 



 
 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 


