
臺南市立北門國民中學健康促進學校「素養導向健康教學」成果 

主題：教職員於平常或課餘時間，主動關心及指導學生實踐健康生活  

成果照片：安全教育宣導 

執行成果圖片 

  

說明：護理師進行 CPR 實作教學 說明：護理師進行異物哽塞實作教學 

  

說明：學生 CPR 回覆示教 說明：學生異物哽塞回覆示教 

  

說明：護理師進行校園安全及緊急傷病宣導 說明：護理師進行校園安全及緊急傷病宣導 



成果照片：高度近視學生個別視力保健衛教，建立正確習慣與行為 

執行成果圖片 

 

 

說明：高度近視學生個別衛教視力保健的重要 說明：高度近視學生個別衛教視力保健的重要 

  

說明：高度近視學生個別衛教視力保健的重要 
說明：學生能了解衛教內容並簽署願意做到 

 3010 用眼原則 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

成果照片：觀看餐前 5分鐘宣導影片 

執行成果圖片 

  

說明：利用午餐前時光，觀看餐前 5分鐘營

養宣導影片 

說明：利用午餐前時光，觀看餐前 5分鐘營

養宣導影片 

  

說明：利用午餐前時光，觀看餐前 5分鐘營

養宣導影片 

說明：利用午餐前時光，觀看餐前 5分鐘營

養宣導影片 

 

 


