
7-2-1 學校召開健康促進相關會議邀請社區重要人士參加(如:里長、學校周邊商家、課後照顧機構、

醫療衛生單位、幼教單位、樂齡學習中心、校外健康團體等社區代表)，共同合作推動健康促進議題 

1. 邀請派出所、分駐所警員一起聯巡關心 

本校積極結合社區資源，邀請轄區派出所及分駐所警員共同參與校園周邊安全聯巡與健康促進工

作，定期巡查學生上下學動線及校外活動情形，並關心學生是否出入不良場所，降低學生接觸危

險環境之風險。警政單位亦配合學校辦理交通安全、防制霸凌、反毒、防詐騙及網路安全等宣導

活動，提升學生自我保護能力與法治觀念。透過學校、警政及社區共同合作，建立完善的關懷與

預防機制，營造安全、健康、友善的校園環境。 

 

 

 



2. 邀請學區內的校長或午餐執祕召開營養午餐會議 

本校定期邀請學區內各校校長及午餐執行秘書召開營養午餐相關會議，共同研討學生飲食健康、

午餐菜色規劃、食品安全及營養教育等議題。透過跨校經驗交流與意見分享，提升學校午餐品質

與供餐管理機制，並持續推動均衡飲食、減少油炸及含糖食品攝取等健康飲食觀念。藉由學校間

合作，共同營造安全、健康、營養的校園飲食環境，守護學生健康成長。 

 

  

 

 

 

 



3. 高齡友善社區計畫 

本校配合推動高齡友善社區計畫，結合社區長者、樂齡學習中心及在地資源，辦理健康促進與世

代交流活動，鼓勵學生關懷長者、尊重生命及培養服務精神。透過健康宣導、環境整理、節慶互

動及社區參與等活動，促進學生與長者間的互動與情感交流，提升社區凝聚力與健康意識。藉由

學校與社區共同合作，營造健康、關懷、共融的友善社區環境。 

  

  
說明:安定區衛生所高齡友善社區會議計

畫。 

說明:參與安定區衛生所高齡友善社區會

議。 



  
說明:高齡社區會議-長官到場致詞。 說明: 高齡社區會議—執行成果報告。 

 

 
 

說明:高齡社區會議—參加人員上課互動情 

      況。 

說明: 高齡社區會議與會人員簽到單。 

 

 


