
臺南市114學年度玉井國民中學 
推動健康促進學校計畫 

學校運用社會情緒學習，加強人際互動的能力、幫助師生建立的良好人

際關係並建立自尊和自信 

活動名稱 1. 成立課後運動，建立良好的師生互動及學生互動。 

2. 辦理校園霸凌海報設計比賽。 

3. 辦理性別平等專題演講。 

4. 幫助弱勢族群辦理月經教育講座，衛生組協助衛生棉發

放。 

 

 
佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

說明：成立課後羽球建立良好的師生互
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