
臺南市 114學年度鹽行國民中學健康促進相關活動成果表 

支持性環境:學校社會環境 5-2-1 

一、實施規劃 

 

1. 營造主題式校園情境布置 

運動會時透過創意進場，班級負責多種主題，如品德教育、性別平等、生

命教育及健康促進等，於進場時進行展演營造溫馨友善的學習環境。  

2. 推動藝術深耕活動 

結合視覺藝術、音樂及表演活動，鼓勵學生參與海報設計、藝文創作、班

級佈置及成果展演，提升學生美感素養與校園參與感。  

3. 辦理互動式體驗活動 

透過留言牆、主題打卡區、闖關活動及互動展示，例如教師節活動、英文

週、性別友善週引導學生主動參與校園活動，增進同儕交流與情感連結。  

4. 展現學生多元成果 

定期展示學生創作作品、學習成果及活動照片，讓學生能被看見與肯定，

建立自信與成就感。 

二、佐證照片 

  

校慶運動會多元展能-木箱鼓表演 校慶運動會多元展能-熱舞社表演 

  

校慶運動會多元展能-武術社表演 家長會賣力演出 



 
 

友校韓國慶州中學穿著韓服進場 七年級創意進場-交通安全主題 

 

 

慶祝聖誕節 校長扮演聖誕老人發糖果 

  

邀請玫瑰墓樂團表演愛的交響樂 七八年級學生受惠於感人的音樂 



  

使用廢棄材轉換新生命 學生的石頭彩繪 

  

處室與學生共同打造綠化角落 將廢棄材籃球轉換為盆栽替校園增加綠意 

  

主任與學生共同製作盆栽 學生的美術作品張貼於布告欄 

  

九年級會考祈福活動 九年級會考祈福活動 



  

替九年級考生加油打氣的留言牆 學生人間福報作品展覽 

  

教師節敬師活動-猜猜我是誰 教師節敬師活動-老師們的口頭禪 

 

三、運動會創意進場評分辦法 

臺南市立鹽行國中 114學年度運動大會 

七年級創意進場表演辦法 

一、主旨：增進班級經營多元化，結合健康促進議題，發揮班級創造力，展現

青春、活力、健康、快樂之團隊朝氣。 

二、日期：114年 12月 6日星期六（運動會開幕進場）。 

三、辦法： 

（一）人員：班級為單位。 

（二）主題：反菸毒拒檳、視力保健、健康體位、性教育、交通安全、反詐

騙。 

（三）時間：以 2分半到 3分鐘為限（司令台前可停止前進、表演音響開始， 

      計時就開始、到表演結束），逾時扣分。超過 3分鐘扣 10分） 



（四）方式：不限定（以清晰、健康、活潑、啟發性兼具教育價值為主）。 

（五）規則：禁止使用危險或爆裂性道具表演，各項道具變妝等費用各班自

理。 

 (六) 比賽方式： 

1.各班創意進場主題以抽籤方式決定，於 10/17中午 12:30 學務處前抽籤班級

代表五分鐘內未到，由學務處教師代抽，結果不得異議。 

2.可設計口號、利用宣傳海報，以突顯宣導主題特色。 

3.表演音樂由各班自行準備，再交由活動組統整。請注意音樂應與主題相符且

正面活潑。請將音樂檔案剪輯後存於隨身碟，於 11/5(三)前交給活動組，檔案

名稱範例：701創意進場音樂。 

四、獎勵： 

設立創意進場表演錦標，經各項評分後以得分總合判定名次並頒發錦旗與獎

品。 

五、評分標準： 

1.時間控制(10%) 2. 道具設計(20%) 3.表演動作、表情(20%) 

4.主題呈現(20%) 5.團隊默契與精神(30%)如總得分相同時，則依此評分標準中

第 5點較高分者判定，若仍同分，則以評分標準所列第 4點、第 3點、第 2

點、第 1點依序評判。 

本計畫呈校長核可後實施，修正時亦同。 

 


