
臺南市 114學年度鹽行國民中學健康促進相關活動成果表 

支持性環境:學校社會環境 5-1-1 

一、規劃內容 

1. 推動友善校園與民主參與活動 

辦理班級自治幹部訓練、班會討論，引導學生學習尊重他人意見、理性溝

通與民主決策能力，營造正向互動的班級氛圍。  

2. 強化良好師生互動機制 

教師於課堂及課餘時間主動關懷學生學習與生活狀況，透過晤談、鼓勵與

陪伴，建立互信關係，並運用班級經營策略提升學生參與感與歸屬感。  

3. 辦理性別平等與尊重教育活動 

結合性別平等教育週、宣導海報、影片欣賞及議題討論，增進學生對性別

尊重、身體自主權及異性互動界線之認識，建立友善與尊重的互動態度。  

4. 推動校園霸凌防制宣導 

透過朝會宣導、班級課程及案例分享，教導學生辨識霸凌行為、學習同理

心與求助方式，並建立通報與輔導機制，提升學生反霸凌意識。  

5. 落實弱勢學生關懷措施 

結合導師、輔導室及相關處室資源，主動關懷弱勢及特殊需求學生，提供

生活協助、心理支持與學習陪伴，協助學生安心學習與融入校園生活。  

二、佐證照片 

 

 

辦理校園性別友善講座 班級教室佈置強調合作、溝通、共贏 



  

友善校園講座辦理給家長和七年級新

生 

班親會導師向家長說明防治霸凌守則需要親

師共同合作 

  

校長與主任向家長說明本校友善校園

理念 

適應體育課程，班上同學體驗地板滾球 

  

適應體育課程，班上同學體驗地板滾

球 

提供高關懷學生烹飪課程 



  

提供高關懷學生烹飪課程 每學期召開 IEP計畫 

  
每學期召開 IEP計畫 校務會議說明性別工作平等法 

  

辦理多場反霸凌防治講座 辦理多場反霸凌防治講座 



  

辦理家庭暴力防治、性騷擾宣導講座 辦理家庭暴力防治、性騷擾宣導講座 

  

適性揚才，提供多元技職教育探索 適性揚才，提供多元技職教育探索 

  

適性揚才，提供多元技職教育探索 與大學生共同辦理暑期新生史懷哲營隊 



  

史懷哲營隊提早認識新同學 史懷哲營隊接軌國中新生活 

  

融合教育，全班一起完成大隊接力 擔任最後一棒與校長完成大隊接力 

 

三、性別友善周活動學習單 

 



四、性別友善週前、後測問卷 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



五、校園霸凌防治計畫 

 



 



 



 



 

 

 


