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希望所有的孩子都不要在
網路上遇到任何的傷害，
要如何善用網路以及遵守
合宜的網路禮儀很重要喔

臺南市113學年度賢北國民小學

正向心理健康講座
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醫師深入淺出的講解，讓我
們對於自己的眼睛有了更深
的認識、終於了解如何保護
眼睛

臺南市113學年度賢北國民小學

視力保健知多少
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藥物濫用的預防方法：
拒8防7請請您幫幫我 ·
摒拒不良嗜好

臺南市113學年度賢北國民小學

防治藥物濫用
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臺南市113學年度賢北國民小學

青春大小事

孩子們的身體日漸
長大,巡迴公益講師
告訴孩子們如何自
我保護、照顧自己
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臺南市113學年度賢北國民小學

營養及健康教育

為什麼學校的營養
午餐常常出現我們
不喜歡的菜呢？
就讓營養師來跟孩
子們說明白、講清

楚囉
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臺南市113學年度賢北國民小學

接種疫苗提升保護力

今天孩子們在校接種流
感疫苗，保護自己，也

保護周遭的人
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