
 

9-1-1 連結幼兒園共同進行健康促進議題的推展活動，以收向下扎根之效。 

  

大肌肉運動：單雙腳交換移動跳 大肌肉運動：雙腳併攏跳 

  
大肌肉運動：障礙遊戲 大肌肉運動：繩梯遊戲 

  
廣闊的校園空間，讓孩子可以自在奔跑、嬉戲 



  
牙醫師仔細檢查幼兒牙齒健康 

  

每學期進行身高、體重測量 

  

校慶運動會舉辦親子趣味競賽，家長小孩一起動動身體 



  

走出教室，到學校附近的公園散散步、看看大樹爺爺 

  
幼兒園推動食農教育 

  
幼兒園學生學習種植蔬菜的過程 

 


